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Wstep

Krajowa Strategia Mtodziezowa to dokument, ktory wyznacza kierunki polityki
panstwa wobec mtodych ludzi. Rzqdowe prace nad Strategiq prowadzi
Ministerstwo Edukacji Narodowe;.

Dokument przedstawia wnioski i rekomendacje mtodych ludzi w wieku 13-18 lat.
Brali oni udziat w debatach do Krajowej Strategii Mtodziezowej w szkotach
oraz organizowanych przez mtodziezowe rady w spoteczno$ciach. Debaty odbyty
sie w ramach realizacji projektu ,Wigczenie miodych ludzi w proces tworzenia
Krajowej Strategii Mtodziezowej". Celem realizacji debat byto zebranie informaciji
od mtodych ludzi — wnioskéw i rekomendaciji do Krajowej Strategii Mtodziezowej
(KSM), na etapie tworzenia jej dokumentu.

Projekt ,Wiqczenie miodych ludzi w proces tworzenia Krajowej Strategii
Mtodziezowej” byt realizowany w ramach partnerstwa Fundacji PZU i Fundaciji
Civis Polonus.

Celem ogblnym projektu byto wigczenie miodych ludzi w proces tworzenia
Krajowej Strategii Mfodziezowej i zwigkszenie ich wptywu na ksztatt
tego dokumentu.

Gtowng grupg odbiorcéw projektu byli mtodzi ludzie w wieku 13-18 lat, dlatego
dziatania projektowe byty skierowane (przede wszystkim) bezposSrednio
do mitodziezowych rad oraz samorzqddw uczniowskich szkét podstawowych
(ostatnie klasy) i ponadpodstawowych.

W okresie od 4 maja do 15 czerwca 2026 r. w procesie dialogu z mtodymi ludzmi
do Krajowej Strategii Mtodziezowej (KSM) odbyto sie 150 debat w catej Polsce.
tgcznie uczestniczyto w nich 6 031 mtodych oséb.

71 debat zostato samodzielnie zorganizowanych przez mtodziezowe rady
i uczestniczyto w nich 3 263 osdb. Pozostate 79 debat odbyto sie w szkotach,
w ramach przedmiotu edukacja obywatelska i wzigto w nich udziat 2 768
miodych oséb.



Dialog w liczbach

Od 4 maja do 15 czerwca
2026 roku mtodzi ludzie
debatowali w catej Polsce

150

———

debat do Krajowej Strategii
Mtodziezowej w catej Polsce

71 79

—— —

debat zorganizowaty debat odbyto sie w szkotach
samodzielnie mtodziezowe rady w ramach edukacji obywatelskiej
— 3263 uczestnikéw — 2768 uczestnikoéw




CczeS¢ 1

Dialog z mtodymi
ludzmi do Krajowej
Strategii Mtodziezowej




Dialog do Krajowej Strategii
Miodziezowej — o haszej metodzie

Istotq wtgczenia mtodych ludzi w proces tworzenia Krajowej Strategii Mtodziezowe;j
byt dialog z nimi prowadzony na etapie powstawania dokumentu strategii,
tak aby ich udziat miat rzeczywisty wptyw na ksztatt strategii.

Do udziatu w procesie tworzenia Krajowej Strategii Mtodziezowej zaprosiliSmy
mtodziezowe rady gmin oraz samorzgdy uczniowskie.

Mtodziezowe rady, poniewaz sq ciatami dialogu obywatelskiego, ktére zgodnie
z ustawg o samorzqdzie gminnym ,mogqg wspotuczestniczy¢ w dziataniach
zwigzanych z tworzeniem i readlizacjg rzqdowych dokumentdw strategicznych
dotyczgcych polityki mtodziezowej".

Natomiast w szkotach zalezato nam na tym, aby dialog z uczniami i uczennicami
byt elementem edukacji obywatelskiej. Zaprosilismy szkoty i nauczycieli tego
przedmiotu do aktywnego wigczenia sig, a ucznidw i uczennice do dialogu
poprzez organizacje debat i lekcji poswigconych Krajowej Strategii Mtodziezowe.

Waznq czescig projektu byto przygotowanie strony internetowej www.maszwplyw
nastrategie.pl, na ktérej znajdowaty sie wszystkie potrzebne informacje, dotyczqce
mozliwosci wigczenia sig do projektu i dialogu do Krajowej Strategii Mtodziezowej.

Na stronie zamiesciliSmy ankiety skierowane do dwdch grup wiekowych: 13-18 lat
i 19-29 lat. Wypetniajgc formularz mtodzi ludzie mogli zgtosic swoje propozycje
tematdw oraz sugestie rozwigzania probleméw waznych dla miodziezy.

Dialog do Krajowej Strategii Mtodziezowej krok po kroku

p—

® Przygotowanie i udostepnienie narzedzi i materiatdw do prowadzenia debat
i lekcji (scenariuszy debat i lekcji, prezentacji, materiatéw pomocniczych
dla prowadzqcych). Na ich podstawie mtodziezowi radni, nauczyciele
lub uczniowie mogli samodzielnie poprowadzi¢ debate. Wszystkie materiaty
sq dostepne na stronie: www.maszwplywnastrategie.pl




® Wsparcie mitodziezowych rad i nauczycieli poprzez organizacje warsztatéw
(3 online i 1 stacjonarny), spotkania konsultacyjne i wsparcie asystentow
oraz koordynatoréw.

® Przesytanie przez organizatoréw debat wnioskdébw z prowadzonych debat
do Krajowej Strategii Mtodziezowej za posrednictwem formularzy
dostepnych na stronie: www.maszwplywnastrategie.pl. Na ich podstawie
zostat przygotowany niniejszy raport.

® Zakonhczeniem procesu byta Ogdélnopolska Debata Mtodych o Krajowej
Strategii Mtodziezowej, ktéra miata miejsce w Warszawie 22 czerwca 2026 r.
Podczas spotkania zebraliSmy i pogtebilimy wnioski mtodych z debat
lokalnych. Nastgpnie zostaty one przedstawione przez miodziezowych
radnych wiceministrze edukaciji.

Dialog do Krajowej Strategii Mtodziezowej — o naszej metodzie 9



Debata inaugurujgca dialog z mtodymi ludZzmi o Krajowej Strategii Mtodziezowej, Olsztynek, 18 marca
2026 r. Fot. Three Dots Agency
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Debata mtodziezowa w spotecznosci lokalnej — przedstawienie wnioskéw i rekomendacji do
Krajowej Strategii Miodziezowej. Fot. Three Dots Agency



Ogoblnopolska Debata Mtodych o Krajowej Strategii Mtodziezowej, Warszawa, 22 czerwca 2026
r. Fot. Three Dots Agency



Rekomendac]e zdebat lokalnych do
Krajowej Strategii Mtodziezowej

Katarzyna Lubnauer, Wiceminist

| Maia Mazurkiewicz, Prezes|
Franciszek Rutkowski, odpornosc |
Mikotaj Pawtowski, bezpiccznie w

| Aleksandra Paciorek, budowanie rel

Dominik Michacz, [okalny transport

lera I\ Jakub Radzewicz

Mtodziezowi radni przedstawili wnioski z debat lokalnych wiceministrze
edukaciji. Fot. Three Dots Agency



Mapa mysli ,Polska 2026-2036: szkota” wypracowana podczas debaty
miodziezowej. Fot. Three Dots Agency
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Kto i gdzie prowadzit dialog do
Krajowej Strategii Mtodziezowej?

W ciggu niespetna dwoch miesiecy (4 maja - 15 czerwca 2026 r.) odbyto sie 150
debat do Krajowej Strategii Mtodziezowej w catej Polsce. tqcznie wzigto w nich
udziat 6 031 mtodych ludzi:

® 71 debat zostato samodzielnie przeprowadzonych przez mtodziezowe rady
w swoich spotecznosciach, z wykorzystaniem scenariusza opracowanego
przez ekspertéw Fundacji Civis Polonus (dostepny jest na stronie: https://ma
szwplywnastrategie.pl/wp-content/uploads/2026/05/scenariusz_debaty _

masz-wplyw-na-strategie_dla-mrg_ok.pdf. Wzieto w nich udziat tgcznie
3 263 mtodych ludzi.

e 79 debat przeprowadzili nauczyciele Ilub uczniowie w szkotach,
z wykorzystaniem scendariusza opracowanego przez ekspertdw Fundacji
Civis Polonus (dostepny jest na stronie: https://maszwplywnastrategie.pl/w

p-content/uploads/2026/04/scenariusz_debaty _Masz-wplyw-na-strategi

e_dla-nauczycieli-1.pdf). Wzieto w nich udziat 2 768 mtodych ludzi.

Sprawozdania z wnioskami uczestnikdw debat mtodziezowi radni i nauczyciele
przesytali za posrednictwem formularza online dostgepnego na stronie www.masz
wplywnastrategie.pl.




Zasieg dialogu

Debaty odbyty sie we wszystkich
szeshastu wojewodztwach

Liczba debat do Krajowej Strategii Mtodziezowej w podziale na wojewddztwa

(razem 150 debat).

dolnoslgskie
kujowsko-pomorskie
lubelskie

lubuskie

todzkie

matopolskie
mazowieckie
opolskie
podkarpackie
podlaskie

pomorskie

Slgskie
Swietokrzyskie
warmifsko-mazurskie
wielkopolskie

zachodniopomorskie
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Kto i gdzie prowadzit dialog do Krajowej Strategii Mtodziezowej?



Skala miejscowosci

Debaty — od matych miejscowosci
po hajwieksze miasta

Debaty w podziale na wielko§¢ miejscowosci, w ktorych sie odbyty.

do 10 tys.

powyzej 10 tys. do 20 tys. 12

powyzej 50 tys. do 100 tys. 14
powyzej 100 tys. do 250 tys. 16
powyzej 250 tys. do 500 tys. 7

powyzej 500 tys. 24

Kto i gdzie prowadzit dialog do Krajowej Strategii Mtodziezowej?



Infografika 1

Miejscowosci, w ktéorych debaty
przeprowadzity miodziezowe rady

71 debat w 57 miejscowosciach — od gmin do 10 tys. mieszkahcoéw Liczba debat (7] )
po najwieksze miasta.

(Aleksandr()w Kujawski) (Cheim) CChodziei) (Czarnia ) (Gdaﬁsk) ( Gniewkowo )

( Goctaw ) ( Gorzyce ) ( Goéra Kalwaria ) ( Gryfice ) ( Inowroctaw ) ( Jabtonna ) ( Jedrzejow )

( Katowice ) ( Kedzierzyn-Kozle ) ( Kielce ) ( Ktodzko ) ( Kotobrzeg ) ( Koscielisko ) ( Kozienice)
( qusnystqw> C Krotoszyn ) C Legnica ) ( Lublin ) (Lomianki ) (Lomiq ) ( Marki ) ( Mikotow )
( Nieporet ) C Nowe Miasto Lubqwskie) ( Nowiny) ( Olsztyn ) COIsztynek) COrchowo )

( Ostroteka ) ( Ostréda ) ( Pilawa ) ( Pruszkéw) C Puszcza Marianska ) ( Puznéwka ) ( Pyrzyce )
( Raszyn ) CReda ) C Rzeszéw) C Sieradz> C Stare Kurowo) < Storgord) C Suwatki )

( SZczecin> ( Teresin ) (Trqbki ) (Warszawa ) (Wiodowice ) (Wolomin ) ( Zqbki )

( Zgbkowice Slgskie ) ( Zyrarddéw )

Kto i gdzie prowadzit dialog do Krajowej Strategii Mtodziezowej? 17



Infografika 2

Miejscowosci, w ktérych
debaty odbyty sie w szkotach

79 debat w 59 miejscowosciach, w ramach edukacji obywatelskiej. Liczba debat (79 )

( Barlewiczki ) ( Bochnia ) ( Busko-zdréj ) ( Czarnkéw ) ( Drzewica ) ( Fijewo ) ( Gqbin )

( Gdansk ) ( Gostynin ) ( Goidzikéw) ( ltawa ) ( Jabtonka ) ( Jabtonna ) C Jasieniec )

( KIodzko) ( Kosoéw Lacki) C Kwidzyn ) CLubienia ) CLuinn ) (Lédi) ( Miedzylesie)

( Minsk Mazowiecki ) ( Mokrzeszéw ) ( Myslenice ) ( Nowa S6l ) ( Nowy Targ ) C Olsztyn )

( Oftawa ) < Ostroteka ) C Pleszew > ( Ptock > C Polkowice > ( Poznan ) ( Putawy )

( Radawiec Du2y> ( Roztoka ) ( Rézan ) ( Ruda $lgska > ( Rzeszéw) ( Sieniawa ) ( SIupsk)
( Sochaczew) ( Stalowa Wola ) ( Stronie Slgskie ) ( Strzelce Opolskie ) ( $niadowo ) ( Tczew)
( Torun ) C Trzebiel ) ( Twardogéra ) ( Tychy ) (quszqwq ) ( Wielun ) ( Wroctaw )

( Wyszkow ) ( Zakret ) ( Zduhska Wola ) ( Zgierz ) ( Zeliszébw )

Kto i gdzie prowadzit dialog do Krajowej Strategii Mtodziezowej? 18



O czym rozmawiali uczestnicy debat?

Punktem wyjscia do prac nad Krajowq Strategiq Mtodziezowq byta ,Diagnoza
Mtodziezy 2026. Raport i rekomendacje”, dostepna na stronie Ministerstwa
Edukaciji Narodowej: https://www.gov.pl/web/edukacja/krajowa-strategia-mlodzi

eZoWwa.

Definiuje ona tzw. priorytety horyzontalne, czyli obszary zycia mtodych ludzi, ktére
wymagajg wsparcia lub interwenciji i powinny zosta¢ uwzglednione w strategii.
Na potrzeby realizacji debat uzupetniliSmy je o dwa dodatkowe obszary:
edukacja — w szkole i poza szkotg oraz w jakiej Polsce chcecie zy¢? (debaty
organizowane przez mtodziezowe rady).

Uczestnicy debat zorganizowanych przez mtodziezowe rady koncentrowali swoje
rozmowy wokdot siedmiu tematow:

e Odpornosc¢ i zdrowie psychiczne

® Bezpiecznie w sieci

@ Budowanie relacji spotecznych

e Start w dorostoS¢ — praca + mieszkanie
® Lokalny transport

® Edukacja — w szkole i poza szkotqg

e W jakiej Polsce chcecie zy¢?

W debatach szkolnych uczestnicy poruszali osiem tematow:

® Odpornos¢ i zdrowie psychiczne

® Bezpiecznie w sieci

® Budowanie relacji spotecznych

® Stop przemocy wobec i wsréd mtodych

e Start w dorosto$S¢ — praca i mieszkanie



® Lokalny transport
e Edukacja w szkole i poza szkotq
e Dodatkowe obszary i rekomendacje

Gtéwna czes¢ kazdej z debat byta zaprojektowana w formule World Café (stolikéw
tematycznych) — metody, ktéra pozwala kazdemu uczestnikowi i uczestniczce
zabra¢ gtos i pracowa¢ nad wigcej niz jednym tematem.

W przesytanych sprawozdaniach poprosiliSsmy o wskazanie rekomendacii
i wnioskdw pojawiajgcych sie w toku rozmow przy poszczegdlnych stolikach,
tj tematach. Analiza przestanych danych jakosciowych pozwala spojrzec
na poszczegdlne tematy dyskusji miodych ludzi przez pryzmat ich potrzeb,
wyzwah oraz oczekiwah w stosunku do Krajowej Strategii Mtodziezowe.

Lektura dokumentow pokazuje, ze mtodzi ludzie w wieku 13-18 lat borykajq sie
z tozsamymi trudnoSciami — nieraz wrecz zaskakuje zbiezno$¢ diagnoz, analiz,
whnioskdéw i zaleceh. Wyddaje sie zatem, ze w trakcie debat udato sig zdobyc¢
informacje o tym, co aktualnie jest dla mtodziezy najistotniejsze i w jakich
obszarach oczekujg oni najpilniejszej interwenciji od panstwa.

Whnioski zostaty sformutowane na podstawie analizy jaokoSciowej danych
z przestanych sprawozdan. Autorzy dokonali analizy tzw. metodq etnograficzna
badah jokoSciowych oraz wybrali cytaty ilustrujgce postawione wnioski.
W przygotowanej publikacji pomocniczo korzystano z dostepnych narzqdzi
sztucznej inteligencii, stuzgcych do analizy tresci (Capilot, Claude).

W kolejnej czeSci raportu przedstawione zostaty wnioski, informacje
i rekomendacje uczestnikdw debat z podziatem na poszczegdlne tematy.

O czym rozmawiali uczestnicy debat? 20



CzZESC 2

Whioski z debat

i rekomendacije
uczestnikow do Krajowej
Strategii Mtodziezowej
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Obszar 1

Odpornos¢ i zdrowie psychiczne

&

Whnioski z debat w obszarze dotyczgcym odpornosci i zdrowia psychicznego
pokazujq, ze niezaleznie od wielko$ci miejscowosci mtodzi ludzie zwracajqg uwage
na podobne problemy: niedostateczny dostep do pomocy psychologicznej (tez
w szkotach), wysoki poziom stresu szkolnego, brak zaufania do szkolnych
specjalistow oraz potrzebe wigkszego wsparcia ze strony dorostych.

Rekomendacje uczestnikow debat

NajczeSciej powtarzajgcq sie rekomendacjg uczestnikow, niezaleznie od wielkoSci
miejsca zamieszkania byto zwigkszenie dostgpnosci bezptatnej i profesjonalnej
pomocy psychologiczne;j.

W miejscowosSciach do 100 tys. mieszkancédw najczesSciej powtarzajgcym sie
postulatem byto zapewnienie mtodziezy tatwego, szybkiego i bezptatnego
dostgpu do pomocy psychologicznej. Uczestnicy debat zwracali uwage
na niewystarczajgcq liczbe psychologéw i pedagogdéw (w szkotach), dtugi czas
oczekiwania na wizyty oraz ograniczong dostepnoS¢ specjalistbw w szkotach
(tylko przez kilka godzin tygodniowo), wreszcie na ich maty profesjonalizm (brak
poufnosci przekazywanych informaciji).

W wigkszych osrodkach (powyzej 100 tys. mieszkancéw) miodzi ludzi dostrzegajg
mozliwos€ otrzymania pomocy psychologicznej i wsparcia w innych miejscach
niz szkota. Wcigz jednak szkota jest postrzegana jako kluczowa instytucja, ktéra
powinna wspiera¢ miodych. W tej grupie uczestnikbw pojawiajg sie postulaty
dotyczqce zwigkszenia naktaddw finansowych na psychologie i psychiatrie
dziecigcq, zapewnienia darmowej terapii dla osbb ponizej 18. roku zyciq,
tatwiejszego dostgpu do specjalistbw poza szkotg oraz potrzebe tworzenia
anonimowych punktéw pomocy oraz grup wsparcia dla mtodziezy.

22



W naszym kraju dziata wiele telefonéw zaufania i organizacji pomagajgcych
miodziezy. Minusem jest to, ze pomoc czesto jest dostepna tylko w wigkszych
miastach. Panstwo powinno bardziej wspiera¢ pomoc psychologiczng takze
w matych miejscowosciach”.

Mtodziezowa Rada Miasta Katowice, miejscowos¢ powyzej 250 tys. do 500 tys., wojewoddztwo Slgskie

.W trakcie rozmow wielokrotnie pojawiat sie temat dostepnosci wsparcia
psychologicznego. Uczestnicy podkreslali potrzebe zwigkszenia liczby
psychologdw i specjalistow w szkotach oraz tworzenia bezpiecznych
przestrzeni do rozmowy o problemach psychicznych i emocjonalnych”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Olsztynskiego, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo
warmifnsko-mazurskie

.Mniejsza prywatyzacja instytucji pomocy psychologicznej,

wigcej publicznych”.

Rada Mtodziezowa w tomiankach, miejscowosé powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo mazowieckie
Utworzenie bezptatnych i tatwo dostepnych punktéw wsparcia
psychologicznego dla mtodziezy poza szkotq”.

Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Swietokrzyskiego, miejscowosé powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewoddztwo Swietokrzyskie

,Poprawi¢ dostepnos¢ psychologa/pedagoga w szkole”.

Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Swietokrzyskiego, miejscowosé powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewoddztwo Swietokrzyskie

.Pomoc psychologiczna powinna by¢é DARMOWA, dostepna codziennie,
nie tylko w szkotach, a w szkotach powinna by¢ na wyzszym poziomie
(zatrudniaé profesjonalistow i ludzi wyksztatconych w tej dziedzinie)”.

Mtodziezowa Rada Miasta Gdarnska, miejscowosé powyzej 250 tys. do 500 tys.,
wojewoddztwo pomorskie
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.Potrzebujemy dobrze przygotowanych psychologdéw ktorzy bedqg w szkole
nie tylko przez 2-3 godziny ale przez caty dzieh bedqg do naszej dyspozyciji.
Za mato jest psychologdéw w szkole nie mamy swobodnego dostepu do nich”.

Gminne Forum Mtodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewoddztwo wielkopolskie

~Rekomendacje uczestnikdw obejmowaty przede wszystkim zwigkszenie
dostepnosci realnej pomocy psychologicznej. Wskazano potrzebe dyzuréw
psychologa kilka razy w tygodniu w kazdej szkole w miescie, przy czym mtodzi
podkreslali, ze tatwiej bytoby im rozmawia¢ z osobg spoza Srodowiska danej
szkoty. Zaproponowano réwniez dofinansowanie prywatnych psychologéw
dla mtodziezy oraz skrécenie czasu oczekiwania do specjalistow”.

Miodziezowa Rada Miasta Zyrarddéw, miejscowosé powyzej 20 tys., do 50 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Pafnstwo powinno zapewni¢ wiekszq liczbe godzin pracy psychologow
w kazdej szkole oraz utatwi€ dostgp do specjalistdw poza nig
(bez wielomiesiecznych kolejek)”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Chodzieskiego, miejscowos$¢ powyzej 10 tys., do 20 tys.,
wojewddztwo wielkopolskie

.Zapewni¢ tatwiejszy dostep do pomocy psychologicznej w szkotach”.
Liceum, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancow

Niezaleznie od miejsca zamieszkania mtodzi ludzie zgodnie formutujg
rekomendacje, ze szkota powinna byé miejscem reagowania i udzielania
profesjonalnej pomocy psychologicznej dla mtodych ludzi w wigkszym stopniu
i zakresie niz dotychczas. Wazne jest rowniez, aby szkota nie przyczyniata sie
do powstawania problemow i zagrozeh dla zdrowia psychicznego mtodych ludzi,

0 czym wiecej piszemy w czgsci dotyczqcej ograniczania stresu szkolnego.
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~Wprowadzenie w szkotach zaje€ rozwijajgcych umiejetno$€ radzenia sobie
ze stresem oraz zapewnienie mtodziezy statego, nieprzerwanego dostepu

do profesjonalnej i bezptatnej pomocy psychologicznej — dostepnej podczas
wszystkich lekcji i we wszystkie dni tygodnia, zaréwno w placéwkach
edukacyjnych, jak i poza nimi”.

Mtodziezowa Rada Miasta Krasnystaw, miejscowos¢ powyzej 10 tys., do 20 tys., wojewoddztwo lubelskie

.Podczas dyskusji zwrécono uwage, ze zdrowie psychiczne mtodziezy czgsto
nie jest traktowane wystarczajgco powaznie. Problemy ucznidw bywajq
bagatelizowane, a zamiast realnego wsparcia pojawia sie ocenianie, brak
zrozumienia i niewystuchiwanie potrzeb mtodych ludzi. Wiele oséb mowito
o braku zaufania do dorostych oraz o poczuciu, ze szkota skupia sie bardziej
na wynikach niz na samopoczuciu uczniow”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Targéwek m.st. Warszawa, miejscowo$¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Ogodlnie rzecz biorgc. System szkolnej pomocy psychologicznej jest na niskim
poziomie. Dzieci czgsto nie ufajg psychologom szkolnym, poniewaz ich
problemy mogq by¢ potem nagtasniane na forum szkoty. Przez to czujq, ze ta
pomoc nie jest w petni okazana i ich prywatnos¢ zostata naruszona.

Na dodatek brakuje srodkéw na kwalifikowanych psychologow, ktorzy
mogliby zaoferowac¢ lepszg pomoc”.

Mtodziezowa Rada Gminy w Starym Kurowie, miejscowos$¢ do 10 tys., wojewddztwo lubuskie

.WS§rdd najczesciej pojawiajgcych sie propozycji znalazto sig zwigkszenie
wsparcia psychologicznego w szkotach oraz organizowanie warsztatéw
dla nauczycieli dotyczgcych zdrowia psychicznego i problemow miodziezy.
Zwracano takze uwage na potrzebe lepszej wspobtpracy miedzy szkotq

a rodzicami oraz wiekszego zaangazowania dorostych w budowanie
wspierajgcego srodowiska dla uczniow”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Targéwek m.st. Warszawa, miejscowo$¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie
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.Potrzeba wigkszej iloSci bardziej wykwalifikowanej kadry psychologdw
i pedagogdw w szkotach. Czesciej dostepnych niz kilka godzin w tygodniu”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Inowroctawskiego, miejscowos$¢ powyzej 50 tys., do 100 tys., wojewddztwo
kujawsko-pomorskie

.Psycholog na terenie szkoty powinien by¢ dla nas dostepny caty czas. Teraz
jest tak, ze jak chcemy i$€ do psychologa to z reguty nie ma on czasu, pani
jest zajeta albo do psychologa chodzq ci, ktorzy zrobili cos co sie

nie spodobato nauczycielom albo stwarzajqg jakies§ problemy”.

Gminne Forum Mtodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewoddztwo wielkopolskie

.Chciatabym mie¢ zaufanie do szkolnego psychologa i wiedzie¢ ze jak on
podzniej spotyka sie z innymi nauczycielami albo z rodzicami, to ze tego

po prostu nie wyklepie, dlatego zaufania po prostu czesto nie ma do niego
ze strony uczniow”.

Gminne Forum Mtodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewoddztwo wielkopolskie

Wreszcie mtodzi ludzie biorqcy udziat w debatach wskazujg na potrzebe lepszego
przygotowania i doboru kadry psychologicznej i pedagogicznej w szkotach
(szkolenia, weryfikacja kompetenciji, budowanie zaufania uczniéw).

.ChcielibySmy wprowadzi€¢ specjalistyczne szkolenia dla psychologdéw
pod kgtem podejscia do dzieci i mtodziezy”.

Mtodziezowa Rada Gminy Nieporet, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

~Zwigkszenie poziomu kompetenciji psychologdw szkolnych, szkolenia

dla nich, zwigkszenie liczby godzin urzedowania w szkotach, pokoje spotkan

z psychologiem dostosowane do réznych oséb i ich zapotrzebowan. Powinny
to by¢€ miejsca, gdzie dyskretnie mozna podzieli€ sie swoimi problemami”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Gniewkowie, miejscowos¢ powyzej 10 tys., do 20 tys., wojewddztwo
kujawsko-pomorskie

.Lepsza kwalifikacja psychologéw szkolnych”.

Mtodziezowa Rada Miasta Kotobrzeg, miejscowos¢ powyzej 20 tys., do 50 tys.,
wojewodztwo zachodniopomorskie
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.Psychologiem nie powinien by¢ nauczyciel”.

Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Swigtokrzyskiego, miejscowosé powyzej 100 tys., do 250 tys.,
wojewddztwo Swietokrzyskie

.W polskich szkotach brakuje zaufania do nauczycieli, pedagogéw nie ma
poufnosci w rozmowach wszystkie informacije sq przekazywane innym
nauczycielom czy rodzicom”.

Mtodziezowa Rada Gminy Nieporet, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

.Lepsze i doktadniejsze wyksztatcenie psychologdw, cze$€ z nich w szkotach
nie wie jak pomagac¢ uczniom”.

Rada Mtodziezowa w tomiankach, miejscowos¢ powyzej 20 tys., do 50 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Dziatania w celu udzielania pomocy psychicznej powinny by¢ bardziej
anonimowe i zostawa¢ wytgcznie w gronie specjalistow, a nie by¢
wykorzystywane do dziatah w catej szkole”.

Technikum, miejscowo$¢ do 10 tys. mieszkafncoéw

.Wiecej anonimowoS$ci dla mtodych podczas dzielenia sig problemami.
System powinien podchodzi¢ na spokojnie, okazujgc duzo empatii,
nie oceniajgc osoby, wystuchujqc jej problemow”.

Liceum, miejscowos¢ powyzej 500 tys. mieszkahcow

Kolejng wyrazng rekomendacjq jest wzmocnienie edukacji dotyczqcej zdrowia
psychicznego i emociji. Uczestnicy debat zgodnie zauwazali, ze w szkotach zbyt
rzcadko rozmawia sie¢ o zdrowiu psychicznym. PodkreS$lali, ze szkoty
nie przygotowujg mitodych ludzi do radzenia sobie z emocjami, stresem
czy kryzysami psychicznymi. W zwiqzku z tym postulowano wprowadzenie
regularnych zaje€ poswigconych zdrowiu psychicznemu, odpornosci psychicznej,
relacjom spotecznym oraz rozwijaniu kompetencji emocjonalnych.

Obszar 1. Odpornoé¢ i zdrowie psychiczne 27



Proponowane dziatania obejmujq organizacje warsztatdéw dotyczgcych radzenia
sobie ze stresem, budowania poczucia wiasnej wartosci, asertywnosci,
przeciwdziatania przemocy i hejtowi oraz nauki proszenia o pomoc. Istotnym
elementem rekomendacji byto takze zwigkszenie wiedzy na temat miejsc,
w ktorych mozna uzyskaé pomoc oraz promocja telefonéw zaufania i innych
form wsparcia.

LJwazamy, ze w szkole powinno by¢€ wiecej rozmdéw o emocjach, stresie
i sposobach radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Przydatne bytyby
warsztaty oraz tatwiejszy dostep do wsparcia psychologa”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancow

Gtownqg rekomendacjg ptyngcq od uczestnikdbw debat jest potrzeba, a moze
konieczno§¢ zmniejszenie stresu, ktory generuje szkota. Bardzo wyraznie
wybrzmiat postulat zmniejszenia obcigzen szkolnych oraz poprawy relacji
nauczycieli z uczniami.

.Najbardziej stresuje mnie w zyciu szkota".

Gminne Forum Miodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo wielkopolskie

.Zmniejszenie iloSci stresu w szkole i presji naktadanej przez nauczycieli”.

Rada Miodziezowa w tomiankach, miejscowos$¢ powyzej 20 tys., do 50 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Dobrze, ze powstajqg kampanie spoteczne przeciw depresiji i hejtu.
Problemem jest jednak ogromny stres zwiqzany ze szkotq i oczekiwaniami
dorostych. Mozna zmniejszy€ presje ocen i wiekszy nacisk potozy¢€

na dobrostan uczniéw”.

Mtodziezowa Rada Miasta Katowice, miejscowos¢ powyzej 250 tys., do 500 tys., wojewoddztwo Slgskie
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.Powinno sie tez poprawi¢ empatie nauczycieli do ucznidw, poniewaz
wiekszo$¢ nauczycieli nie wykazuje jej w strong ucznidow. ChcielibySmy
wprowadzi¢ specjalistyczne szkolenia dla psychologdéw pod kgtem podejscia
do dzieci i mtodziezy. Najwigkszy stres wywotuje w nas nadmiar
sprawdziandéw i kartkdwek, czesto sq dzieh po dniu wiec, kiedy

konczymy pdzno lekcje nie mamy czasu na systematyczng nauke

wszystkich przedmiotow”.

Mtodziezowa Rada Gminy Nieporet, miejscowos$¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie
~Fajnie bytoby stysze¢ pozytywne uwagi od nauczycieli a nie wcigz tylko
ciggta krytyka, szantazowanie, wyzwania”.

Gminne Forum Mtodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewoddztwo wielkopolskie

W debatach wielokrotnie pojawiat sie postulat zmiany kultury szkoty i budowania
bardziej przyjoznego i bezpiecznego Srodowiska szkolnego. Uczniowie oczekujq
wiekszej zyczliwoSci, empatii i zrozumienia ze strony nauczycieli. Wskazywali,
ze czesto czujq sie oceniani, krytykowani i niewystuchani.

Rekomendowano:

® szkolenia nauczycieli z zakresu zdrowia psychicznego mtodziezy,
e rozwijanie kompetencji komunikacyjnych kadry pedagogicznej,
e indywidualne podejscie do uczniq,

® uwzglednianie zdania mtodych ludzi,

e wzmacnianie pozytywnych relacji uczeh-nauczyciel.

Zdaniem uczestnikdébw szkota powinna by¢& miejscem bezpiecznym emocjonalnie,
wspierajgcym rozwdj, a nie wytqcznie osigganie wynikow.

We wnioskach z tego tematu praktycznie nie ma zréznicowania rekomendaciji
uczestnikbw, ze wzgledu na miejsce zamieszkania. Wnioski sq spodjne
i jednorodne dla uczestnikéw debat.
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Obszar 2

@ Bezpiecznie w sieci

-

W trakcie dyskusji w tym obszarze, kwestiq, ktéra wybrzmiewata najmocniej, byty
zagrozenia, na ktére miode osoby sg narazone w Internecie. Wskazywano tu
przede wszystkim na hejt, oszustwa, rozpowszechnianie wizerunku bez zgody
osoby, manipulacje oparte na sztucznej inteligencji, tatwy dostep do tresci
pornograficznych oraz normalizowanie zachowan ,autoagresywnych”. Wydaje
sig, na podstawie analizy przestanych sprawozdan, ze uczestnicy debat majq
coraz wiekszqg SwiadomoS¢ zagrozen wynikajgcych z funkcjonowania
w Srodowisku internetowym. JednoczeSnie nie wiedzq, jak praktycznie
w codziennym zyciu chroni€ sie przed wskazanymi niebezpieczenstwami
i zagrozeniami, gdzie uzyska€ pomoc oraz jak, gdzie i komu zgtasza€ naduzycia.

Rekomendacje uczestnikéw debat

Gtownym wnioskiem ptyngcym od uczestnikbw debat jest potrzeba wigkszej
i lepszej ochrony przed niebezpieczefstwami w sieci ze strony dorostych:
rodzicow, szkoty, samorzqgdu i pafnstwa.

Uczestnicy debat majq przekonanie, ze bezpieczehstwo w sieci nie moze by¢
odpowiedzialnoécig wytqgcznie mitodych ludzi. Rekomendujg i oczekujg
wzmochienia roli rodzicéw i szkoty. Mozna stwierdzi¢, ze oczekujqg od dorostych
bycia dorostymi, od szkoty bycia instytucjg publiczng a od pahstwa
podejmowania decyzji dot. regulacji na poziomie centralnym. Podkreslajg tez
koniecznoS€ wspodtpracy panstwa, szkdt, rodzicdw, organizacji spotecznych
oraz platform internetowych.

Jednoczes$nie wskazujg, ze wielu rodzicbw nie posiada wystarczajgcej wiedzy
o wspbtczesnych zagrozeniach cyfrowych, dlatego potrzebujq szkoleh, warsztatéw
i kampanii informacyjnych.

Nastepnie formutujq trzy gtdéwne rekomendacje do Krajowej Strategii Mtodziezowej
w tym temacie, niezaleznie od wielkosci miejscowosci, w ktérej mieszkajq.
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Miodziez wskazuje na koniecznosé zapewnienia lepszej, tj. skuteczniejszej,
ochrony przed szkodliwymi tresciami w Internecie. Sugerowano wprowadzenie
skutecznych mechanizméw weryfikacji wieku, odpowiedniej moderaciji tresci
w Internecie, w tym usuwanie tresci niewtaSciwych czy przestepczych
oraz zapewnienie ochrony danych osobowych.

.Podczas debaty poruszyliSmy temat tego, ze najwazniejsze dla nas jest

to aby tresci byty dopasowane do wieku, poniewaz w internecie kazdy moze
zobaczy¢ wszytsko, nie ma zadnych ograniczen. Widzimy problem tez w tym,
ze najmtodsi majq dostep do pornografii od najmtodszych lat i warto bytoby
zadba¢ o to, miedzy innymi przez lepszq weryfikacje danych i wieku
uzytkownikdéw ktérzy korzystajq z sieci. Reagowanie na hejt to tez obszar ktéry
jest dla nas wazny, jak réwniez to aby odrdznia¢ prawde od fatszu”.

Mtodziezowa Rada Gminy Jabtonna, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo lubelskie
.Niektore reklamy sqg nieodpowiednie. W ogdlnodostepnych serwisach

internetowych reklamy powinny by¢ dostosowanie dla dzieci i nie powinno
by¢ wulgarnych i nieodpowiednich tresci”.

Mtodziezowa Rada Gminy w Starym Kurowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo lubuskie

~LOgraniczania dostgpu dzieci do niebezpiecznych tresci internetowych”.

Mtodziezowa Rada Miasta Wotomin, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewodztwo mazowieckie

~Rozbudowanie systemow kontroli wbudowanych w smartfony ktéra pozwali
na weryfikacje wieku i automatyczne blokowanie szkodliwych informacji”.

Mtodziezowa Rada Miasta Olsztyna, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo
warmifnsko-mazurskie

.Wieksza weryfikacja tresci dla dzieci”.

Mtodziezowa Rada Miasta Kotobrzeg, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie
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.W celu weryfikacji wieku mozemy wprowadzi¢ elektroniczne potwierdzenia
wieku na podstawie fizycznego dowodu osobistego”.

Miodziezowa Rada Gminy Nieporet, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

,Wprowadzenie systemowej weryfikacji wieku (np. powigzanej z legitymacijq
szkolng/indywidualnym kontem) oraz automatycznych mechanizméw
filtrujgcych. Mfodziez sugeruje ustanowienie granicy 14. roku zycia jako progu
uzyskiwania wigkszej autonomii cyfrowej".

Mlodziezowa Rada Gminy Gryfice, miejscowosé powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie

~Wprowadzenie bardziej zaawansowanych metod weryfikacji wieku
dla mtodziezy w przestrzeni internetowej oraz usuwanie tresci propagujgcych
zachowania niepozqdane np. z Tik Toka, blokowanie patostreamerow”.

Szkota podstawowa, miejscowos€ pow. 500 tys. mieszkaficow

Nastepnie rekomendujq zdecydowang walke z cyberprzemocq i hejtem poprzez
zaostrzenie konsekwencji za hejt i cyberprzemoc oraz usprawnienie zgtaszania
naduzy¢ w sieci.

Uczestnicy debat zwracali szczegdlng uwage na skale cyberprzemocy, hejtu
oraz innych form przemocy psychicznej w Internecie. Problem ten zostat wskazany
jako jedno z najpowazniejszych zagrozenh dla zdrowia psychicznego mtodych ludzi.

Wsréd rekomendacji znalazty sie postulaty usprawnienia systemow zgtaszania
naduzy¢, szybszego reagowania platform internetowych na zgtoszenia
uzytkownikbw oraz  wprowadzenia  wigkszych  konsekwencji  prawnych
dla sprawcdw cyberprzemocy. Mtodziez proponowata réwniez organizowanie
kampanii spotecznych i warsztatdw pokazujgcych rzeczywiste skutki hejtu
oraz tworzenie lokalnych punktdw wsparcia psychologicznego i prawnego
dla os6b dotknigtych przemocq w sieci.
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.Dodatkowo uczestnicy zwrdcili uwage na konieczno$¢ przeciwdziatania
przemocy stownej i hejtu w Internecie, w tym poprzez skuteczniejsze
mechanizmy zgtaszania i usuwania obrazliwych tresci”.

Mtodziezowa Rada Miasta Wotomin, miejscowo$¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Wieksza kontrola cztowieka nad naduzyciami w Internecie”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Stargardzkiego, miejscowos$¢ powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie

.Powinny by¢ wigksze konsekwencje za cyberprzemoc oraz wigcej
organizowanych apeli przeciwko hejtowi”.

Mtodziezowa Rada Miasta Zgbki, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo mazowieckie

.Natomiast w kwestii cyberprzestgpstw powinno zosta¢ utworzony oddzielny
rodzaj sgdownictwa, ktéry bedzie przeszkolony w tym temacie”.

Mtodziezowa Rada Gminy Nieporet, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

.Finansowanie i doptaty ze strony panstwa do profesjonalnych programoéw
antywirusowych dla rodzin oraz stworzenie szybkich, intuicyjnych Sciezek
zgtaszania cyberprzestepstw (np. dedykowane punkty lub szybka

§ciezka na komendach)”.

Mtodziezowa Rada Gminy Gryfice, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewoddztwo zachodniopomorskie

.Ograniczenie anonimowoSsci w Internecie poprzez stworzenie mechanizmnéw
umozliwiajgcych identyfikacje uzytkownika w sytuacjach wymagajqcych
interwencji (np. w przypadku mowy nienawisci, hejtu, cyberprzemocy

czy naruszenia prawa), przy jednoczesnym poszanowaniu zasad ochrony
danych osobowych”.

Inny podmiot, miejscowo$¢ do 10 tys. mieszkaficow
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Ostatnim proponowanym rozwigzaniem jest praktyczna edukacja cyfrowa
w szkotach oraz warsztaty z zakresu cyberbezpieczefistwa i dezinformacii.
PodkreSlono przy tym, ze wazna jest forma takich zaje¢, ktére muszq by¢
praktyczne, atrakcyjne i adekwatne do problemédw mtodych oséb. Czesto
wskazywano przy tym, ze edukacja cyfrowa powinna obejmowaé osoby doroste,
w tym rodzicow, ktdrzy czesto nie wiedzq, jak dziata cyfrowa rzeczywisto$€.

.Wiecej edukacji o cyberprzemocy dla mtodszych oséb i pomocy
w ogtaszaniu zagrozen”.

Mtodziezowa Rada Gminy w Starym Kurowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo lubuskie

~PowinniSmy zmodernizowaé system przekazywania wiedzy
na nowoczesniejszy i bardziej praktyczny np. za pomocq gogle VR".

Mtodziezowa Rada Gminy Nieporet, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

+Zwigkszanie Swiadomosci dotyczgcej cyberbezpieczenstwa”.

Mtodziezowa Rada Miasta Wotomin, miejscowo$¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Zwiekszenie Swiadomosci ludzi o sztucznej inteligencji”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Biatoteka m.st. Warszawy, miejscowos¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Edukacja o cyberbezpieczenstwie musi przestac by¢ teoretycznym
wyktadem, a stac sie praktycznym kursem poruszania sie w cyfrowym
Swiecie, wspieranym przez realne narzedzia technologiczne i techniczne
wsparcie ze strony dorostych”.

Mtodziezowa Rada Gminy Gryfice, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie

Wdrozenie odgérnych projektdow rzgdowych stuzqcych propagowaniu
zdrowego Internetu”.

Mtodziezowa Rada Miasta Olsztyna, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo
warminsko-mazurskie
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~Wprowadzenie do szkét praktycznych warsztatéow z rozpoznawania fake
newsow i cyberzagrozen zamiast czystej teorii”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ 250-500 tys. mieszkafncow

~Wzmocnienie dziatan przeciwdziatajgcych hejtowi i cyberprzemocy,
w tym prowadzenie nhowoczesnych programéw edukacyjnych
opartych na rzeczywistych doswiadczeniach mtodziezy oraz rozwijanie
kompetencji cyfrowych”.

Inny podmiot, miejscowo$¢ 100-250 tys. mieszkahcow

,Potrzeba zaje¢ ze specjalistami (nie nauczycielami) w zakresie
bezpieczehstwa cyfrowego, radzenia sobie z dezinformacjqg, nauczenia
ograniczonego zachowania wobec informacji zamieszczanych w Internecie
oraz mozliwosci sprawdzania wiarygodnosci stron”.

Technikum, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancéw

Mtodziez z miejscowosci powyzej 20 tys. mieszkahcdédw rekomenduje ponadto:

® Wzmochnienie ochrony prywatnosci uzytkownikdw Internetu i danych
osobowych. Mtodzi ludzie podkreSlali, ze wiele oséb nie ma wystarczajqce;j
wiedzy na temat zagrozeh zwiqzanych z udostepnianiem danych
osobowych, lokalizacji czy prywatnych materiatbw w sieci. Zwracano
rbwniez uwage na rosngce obawy zwigzane z gromadzeniem danych
przez platformy internetowe oraz nadmiernym wykorzystywaniem plikow
cookies.

Uczestnicy rekomendowali wprowadzenie rozwiqzah zwiekszajgcych
bezpieczenstwo danych, takich jok dwuetapowe logowanie, szyfrowanie
komunikaciji, programy antywirusowe czy aplikacje chronigce prywatnos¢
uzytkownikéw. Postulowano réwniez lepsze regulacje prawne dotyczqce
ochrony danych oraz wigkszg odpowiedzialnoS¢ duzych firm
technologicznych  za  bezpieczenstwo  uzytkownikbw i  sposdb
wykorzystywania ich danych.
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e Wprowadzenie regulacji prawnych dotyczqcych sztucznej inteligencii.
Mtodziez dostrzega ogromny potencjat nowych technologii i jednocze$nie
obawia sie ich niewtasciwego wykorzystywania. Szczegdlny niepokdj budzg
fatszywe treSci generowane przez Al, manipulowanie wizerunkiem innych
0s06b, trudnosci w odrbéznianiu materiatdw autentycznych
od wygenerowanych przez Al oraz wykorzystywanie sztucznej inteligencji
do szerzenia dezinformaciji. Dlatego uczestnicy debat rekomendowali
wprowadzenie jasnych regulacji dotyczqcych stosowania Al, edukacje
na temat jej mozliwoSci i zagrozen oraz rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania treSci generowanych przez sztuczng inteligencje.
PodkreSlano  réwniez  konieczno$§¢  monitorowania  wptywu Al
na bezpieczehstwo mtodych ludzi w przestrzeni cyfrowe;.

e Wiekszg odpowiedzialnos¢ ze  strony platform  internetowych
za moderowanie treSci i ochrong uzytkownikbw. Zwracano uwage
na konieczno$€¢ usprawnienia dziatah policji i innych instytucii
odpowiedzialnych za zwalczanie cyberprzestepczosci, a takze tworzenia
prostych i dostepnych systemdw pomocy dla oséb zagrozonych.
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Obszar 3

o . ..
2~2  Budowanie relacji spotecznych

Uczestnicy debat zwracali uwage, ze pomimo ciggtego dostepu do Internetu
i medidw spotecznosciowych coraz wiecej osdb doSwiadcza samotnosci, izolacji
spotecznej oraz trudnosci w budowaniu trwatych relacji z ludzmi.

~Coraz trudniej nawigzywac¢ trwate i wartosciowe relacje miedzyludzkie”.

Miodziezowa Rada Dzielnicy Targéwek m.st. Warszawa, miejscowos¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Relacje czesto przenoszq sig do internetu, co prowadzi do ostabienia
wiezi w rzeczywistosci”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Targéwek m.st. Warszawa, miejscowos$¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Mtodziez ma trudnos§¢ w budowaniu relaciji spotecznych ze wzgledu
na budowanie ich w Internecie co utrudnia rozmowy na zywo”.
Mtodziezowa Rada Miasta Marki, miejscowos€ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo mazowieckie

LJczestnicy zauwazyli, ze uzaleznienie od social medidw moze blokowaé
budowanie relaciji i przyjazni”.

Mtodziezowa Rada Miasta Zyrardowa, miejscowo$¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Mtodzi ludzie doSwiadczajg samotnosci, niepewnosci oraz trudnosci
w poznawaniu howych osob”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Targéwek m.st. Warszawa, miejscowos¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie
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.Media spotecznoSciowe wptywajg na obnizenie jakosci kontaktéw
i zwiekszajg presje spoteczng”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Targéwek m.st. Warszawa, miejscowo$¢ powyzej 500 tys.,
wojewoddztwo mazowieckie

.Podczas dyskusji wskazywano, ze jednq z gtdwnych przyczyn ostabiania
relacji spotecznych jest ograniczenie bezposSrednich kontaktéw na rzecz
komunikacji internetowej. Mtodziez zauwazata, ze media spotecznoSciowe
pomagajq utrzymywac kontakt z innymi osobami, jednak czesto

nie zastepujq rzeczywistych relacji opartych na zaufaniu, wspdlinych
doswiadczeniach oraz regularnych spotkaniach”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Olsztyniskiego, miejscowo$¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo
warmifnsko-mazurskie

Rekomendacje uczestnikow debat

Gtownqg i dominujgcq rekomendacjg w tym obszarze jest potrzeba stworzenia
bezpiecznego, ogélnodostepnego i bezptatnego miejsca (publicznego)
dla miodych osdb, w ktérym bedq mogty spedzaé czas, rozwija¢ sie i budowaé
relacje z rowiesnikami. Potrzeba przestrzeni — fizycznej (w realnym swiecie), ktéra
petni funkcje spoteczne, integracyjne i edukacyjne dla miodych ludzi
w spotecznosci. Ta rekomendacja, jako dominujgca w tym temacie, pojawia sie
we wnioskach uczestnikdw debat, niezaleznie od miejsca ich zamieszkania.

.Dla nas mtodych relacje spoteczne sq bardzo wazne, bo mogqg one wptyngé
na naszqg dorostosS¢. Uwazamy, ze relacje na zywo sqg o wiele wartoSciowsze
niz te w internecie. Myslimy, ze aby do tego dgzy¢ nalezy tworzy¢ miejsca
przyjazne mtodym, takie miejsca spotkan, gdzie moglibySmy sie integrowag.
Wazne jest dla nas tez to aby byty okazje do takich integraciji np. wspolne
ogniska, wyjazdy. Odgdrne wsparcie moze psychologa w tym jak sobie
wiasnie radzi¢ z relacjami, jak je budowag, jak z rowieSnikami sie dogadag, bo
czesto mamy z tym problem”.

Mtodziezowa Rada Gminy Jabtonna, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo lubelskie
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.Miejsca dla spotkan mtodych ludzi w miejscach/miejscowosciach,
do ktérych bedzie mozna dojechaé nawet w weekendy (a w matych
miejscowosciach jest to niemozliwe)”.

Liceum, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys. mieszkahcow

.Wigkszy dostep do ciekawych wydarzen kulturalnych, sportu i miejsc, gdzie
mozna sie spotkac. W naszym miescie nie ma zadnych kin, teatrow. Jest
jedna pizzeria i jedna kawiarnia. Nie ma miejsca na spotkania. Mtodziez

stoi pod sklepem”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancow

.Na terenie miejscowosci gdzie mieszkamy powinno by¢ wiecej miejsc,
w ktérych moglibySmy sie spotka¢. Na przyktad super jokby gmina
wybudowata nam jaki$ budynek gdzie moglibySmy takie spotkania miec”.

Gminne Forum Miodziezy w Orchowie, miejscowo$¢ do 10 tys., wojewddztwo wielkopolskie

.Super jakby byta postawiona altana w ktérej moglibySmy sie
spotyka¢ ze znajomymi”.

Gminne Forum Miodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo wielkopolskie

~Super jakby powigkszyt sie kebab Zamil bo jest tam mato miejsca a my
lubimy sig tam spotykaé bo nie mamy gdzie sie spotykac”.

Gminne Forum Miodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo wielkopolskie

.Postuluje sie powotanie do zycia klubbw i stref spotkan wzorowanych

na koncepcjach otwartych miejsc mtodziezowych, gdzie mozna spedza¢ czas
wolny bez przymusu dokonywania zakupdw komercyjnych. Wskazano

na koniecznos$¢ rewitalizacji zamknietych obiektdw oraz organizacje
bezptatnych kbt zainteresowan, warsztatow teatralnych,

muzycznych czy komunikacyjnych”.

Mtodziezowa Rada Miasta Kedzierzyn-Kozle, miejscowos¢ powyzej 50 tys. do 100 tys.,
wojewoddztwo opolskie

Obszar 3. Budowanie relacji spotecznych 40



.Systemowe wsparcie dla samorzqddw i organizacji pozarzgdowych

w tworzeniu oraz prowadzeniu Miejskich Klubéw Miodziezowych. Zapewnienie
przestrzeni sprzyjajgcych integracji, budowaniu wigzi spotecznych

i wspotpracy migdzy pokoleniami poza Srodowiskiem szkolnym. Budowa
matej infrastruktury miejskiej sprzyjajqcej integraciji i budowaniu

wiezi spotecznych”.

~Budowa Mtodziezowych Centréw Kultury”.

Mtodziezowa Rada Miejska Aleksandrowa Kujawskiego, miejscowos$¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo kujawsko-pomorskie

.Budowanie miejsc integracyjnych dla mtodych oséb”.

Mtodziezowa Rada Miejska Aleksandrowa Kujawskiego, miejscowos$¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo kujawsko-pomorskie

.Tworzenie lokalnych przestrzeni spotkan dla mtodziezy.

Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Swietokrzyskiego, miejscowosé powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewoddztwo Swietokrzyskie

Mitodziezowa Swietlica”.

Mtodziezowa Rada Gminy Gorzyce, miejscowos¢ do 10 tys. wojewddztwo podkarpackie

,Zorganizowanie miejsca spotkan dla mtodziezy (bezptatne tylko
z posiadaniem karty gminy)”.

Mtodziezowa rada Gminy Teresin, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

~Tworzenie miejsc plenerowych sprzyjajgcych spotkaniom i integraciji”.

Mtodziezowa Rada Miasta Ostréda, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo
warmifnsko-mazurskie
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Co wazne, uczestnicy podkreslajg, ze bardzo waznym jest, aby te miejsce
powstaty z udziatem mtodych ludzi, po to zeby celniej odpowiadaty na ich
potrzeby oraz byty adekwatne do rzeczywistosci i specyfiki mtodych Iludzi
w danej spotecznosci. Co w konsekwenciji sprawi, ze miodzi ludzie bedqg chcieli
w nich spedzac czas.

Drugq rekomendacjqg byt postulat wigkszej liczby wydarzen integracyjnych
oraz zaje¢ dla miodych ludzi, ktérych cele bytyby integracyjne, edukacyjne,
kulturalne oraz stuzyty rozwojowi zainteresowan, pasji mtodych ludzi oraz ich
kompetenciji spotecznych.

Mtodzi ludzie rekomendujg organizowanie festyndw, koncertdw, piknikéw,
warsztatdbw, zawoddw sportowych, wycieczek szkolnych oraz wydarzeh
miedzyszkolnych i miedzygminnych. W ich opinii wydarzenia integracyjne
powinny by¢€ regularne, dostgpne dla wszystkich oraz szeroko promowane
przez samorzqdy i szkoty.

Uczestnicy debat wskazywali, ze brakuje két zainteresowan, klubédw tematycznych
oraz dostgpnych zajec pozalekcyjnych odpowiadajgcych na réznorodne potrzeby
miodych ludzi. W8réd oczekiwanych aktywnosci wymieniano zajecia sportowe,
artystyczne, teatralne, muzyczne, taneczne, sportowe, survivalowe, planszéwkowe
czy wolontariackie. Mtodziez podkreslata, ze wspdlne rozwijanie pasiji jest jednym
z najskuteczniejszych sposobdw nawigzywania trwatych relacji i budowania
wiezi spotecznych.

.Kluczowym elementem wzmacniania relacji spotecznych wsréd miodziezy
jest tworzenie wiekszej liczby okazji do bezposrednich spotkan i wspolnej
aktywnoS$ci. Zaproponowano organizowanie wydarzenh integracyjnych, takich
jak darmowe dyskoteki na Swiezym powietrzu czy zimowe imprezy

na lodowiskach, najlepiej z obnizonymi kosztami lub catkowicie bezptatne

dla mtodziezy. Podkre§lono takze znaczenie rozwoju infrastruktury sprzyjajgcej
aktywnosci spotecznej i fizycznej".

Rada Mlodziezy Rzeszowa, miejscowosE powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo podkarpackie
.Wiecej zaje€ poza lekcyjnych, rozwijajgcych zainteresowania
organizowane przez gminy”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancoédw, wojewddztwo dolnosigskie
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~Super jak bytoby w naszej wsi letnie kino”.

Gminne Forum Mtodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewoddztwo wielkopolskie

.Wiecej wydarzef kulturalnych w miescie dla mtodych”.

Mtodziezowa Rada Miejska Legnicy, miejscowos¢ powyzej 50 tys. do 100 tys.,
wojewddztwo dolnoslgskie

.W trakcie rozmowy zwracano uwage na potrzebe tworzenia wigkszej liczby
okazji do spotkan miodziezy pochodzqcej z réznych miejscowosci gminy,
ktére umozliwiatyby nawigzywanie nowych znajomosci, wymiane
dosSwiadczen oraz rozwijanie umiejetnosSci wspoétdziatania”.

Mtodziezowa Rada Gminy Puszcza Marianska, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

.Mtodzi ludzie wskazywali, ze wspdlne dziatania spoteczne, kulturalne
i edukacyjne sprzyjajq integracji, przetamywaniu barier oraz budowaniu
poczucia przynaleznosci do lokalnej spotecznosci”.

Mtodziezowa Rada Gminy Puszcza Marianska, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

~ZWracano uwage, ze udziat w takich przedsiewzigciach pozwala nie tylko
rozwija¢ wiasne zainteresowania i kompetencje, ale rébwniez daje mozliwos¢
realnego wptywu na zycie lokalnej spotecznosci”.

Mtodziezowa Rada Gminy Puszcza Marianska, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

.Brakuje kot zainteresowan, ktére mogtyby tgczy€ miodziez z takimi samymi
pasjami. Mozemy tez zastosowa¢ wymiany co$ na styl programu Erasmus+
tylko miedzy naszymi szkotami np. w gminie, zeby zintegrowac lokalng
miodziez. Czestsze wycieczki integracyjne miedzy klasami oraz migdzy
szkotami. Powinnismy powiekszy¢ ilo§¢€ zadaszonych budynkéw dla miodziezy
na terenie np. naszej gminy”.

Mtodziezowa Rada Gminy Nieporet, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie
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.Kluczem do aktywizacji mtodziezy jest wyjScie naprzeciw ich realnym
pasjom (nawet tym niszowym lub generujgcym hatas, jak motocross)
poprzez stworzenie im bezpiecznych, legalnych i dobrze dofinansowanych
stref rozrywki”.

Mtodziezowa Rada Gminy Gryfice, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie

~Organizowanie wydarzef dla mtodziezy, takich jak festiwale i koncerty”.

Mtodziezowa Rada Miasta Ostréda, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo
warminsko-mazurskie

.Mtodzi ludzie oczekujg bogatszej oferty kulturalnej dostosowanej do ich
gustéw, w tym koncertow i festiwali, a takze systemowego wsparcia

dla wymian uczniowskich oraz dofinansowania projektéw tworzonych
bezposSrednio przez mtodziez".

Mtodziezowa Rada Miasta Kedzierzyn-Kozle, miejscowos¢ powyzej 50 tys. do 100 tys.,
wojewddztwo opolskie

.Zrobi¢ darmowe wejscia dla oséb do 18. roku zycia do muzedw
i galerii sztuki”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Stargardzkiego, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie

~Zaproponowano organizowanie wydarzenh integracyjnych, takich
jak darmowe dyskoteki na Swiezym powietrzu czy zimowe imprezy
na lodowiskach, najlepiej z obnizonymi kosztami lub catkowicie
bezptatne dla miodziezy”.

Rada Mtodziezy Rzeszowa, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo podkarpackie
.Mieszkajgc w matej wsi, dzieci zdolne, ale biedne nie majg mozliwosci

rozwijania swoich talentéw w odlegtych szkotach. Dobrze, jakby pafstwo
pomagato takim uczniom”.

Gminne Forum Miodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo wielkopolskie
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.Zwiekszenie liczby bezptatnych zaje¢ sportowych, kulturalnych
i integracyjnych dla mtodziezy”.

Liceum, miejscowos¢ 50-100 tys. mieszkahcow

,Bezptatny dostep do klubéw sportowych (wiecej mozliwosci
aktywnosci fizycznej)”.

Technikum, miejscowos¢ powyzej 500 tys. mieszkahcow

.Tworzenie przestrzeni do integraciji poprzez tworzenie kot zainteresowan,
imprezy sportowe, wolontariat, projekty mtodziezowe, obozy
i wyjazdy integracyjne”.

Liceum i technikum, miejscowo$¢ 10-20 tys. mieszkancoéw

Kolejng rekomendacjqg wyrazong przez miodych ludzi jest potrzeba edukaciji
do budowania zdrowych relacji oraz rozwoju kompetenciji spotecznych w szkole
i poza szkotq.

Bardzo wyraznie wybrzmiata potrzeba (niezaleznie od miejsca zamieszkania)
wzmochienia roli szkoty w rozwijaniu kompetencji spotecznych mtodych ludzi.
Uczestnicy debat zwracali uwage, ze szkota w niewystarczajgcym stopniu uczy
komunikaciji, wspobtpracy, rozwigzywania konfliktdw oraz budowania zdrowych
relacji. Wielu mtodych ludzi wskazywato na brak wartoSciowych godzin
wychowawczych oraz niewystarczajgce dziatania integracyjne. W zwiqzku z tym
rekomendowano  wprowadzenie  warsztatdbw  dotyczgcych  komunikacii
interpersonalnej, mediacji, wspoétpracy w grupie, empatii i przeciwdziatania
konfliktom. Postulowano réwniez zwiekszenie liczby zaje€ i projektow
angazujgcych ucznidw do wspdtpracy oraz aktywnosci integrujgcych uczniéw
w klasach i szkotach.

Mtodziez oczekuje, ze szkota bedzie nie tylko miejscem nauki, ale takze
przestrzeniq wspierajgcq rozwdj spoteczny i emocjonalny uczniow.
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.Znacznq czes¢ dyskusji poSwigcono réwniez kompetencjom spotecznym.
Uczniowie podkreslali, ze szkota powinna w wigkszym stopniu wspiera¢ rozwoj
umiejetnosci komunikacyjnych, wspotpracy w grupie, rozwigzywania
konfliktéw oraz budowania pewnosci siebie. Wielu uczestnikédw zauwazato,

ze kompetencije te sq rownie wazne jak wiedza przedmiotowa, poniewaz
majq bezposredni wptyw na funkcjonowanie w zyciu prywatnym,
zawodowym i spotecznym”.

Miodziezowa Rada Powiatu OlsztyfAskiego, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo
warmifnsko-mazurskie

~Rozwijanie edukaciji dotyczgcej relaciji i wzmacniajgcej
kompetencje spoteczne”.

Mtodziezowy Sejmik Wojewéddztwa Swietokrzyskiego, miejscowosé powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewodztwo Swietokrzyskie

~Wprowadzenie edukacji dotyczqcej relacji, komunikaciji i rozwigzywania
konfliktdw od najmtodszych lat”.

Mtodziezowy Sejmik Wojewéddztwa Swietokrzyskiego, miejscowosé powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewddztwo Swietokrzyskie

~Rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych jako staty
element edukaciji”.

Mtodziezowy Sejmik Wojewéddztwa Swietokrzyskiego, miejscowosé powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewddztwo Swietokrzyskie

.Szkota zostata wskazana jako instytucja, ktéra powinna aktywnie wspieraé

i inicjowag. procesy integracyjne, zamiast generowac konflikty i psu€ relacje”.
Mtodziezowa Rada Miejska w Sieradzu, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo tdédzkie
~Tworzenie wigkszej liczby przestrzeni integracyjnych i inicjatyw spotecznych,

ktére wspieratyby budowanie relacji miedzyludzkich oraz rozwdj
kompetencji spotecznych”.

Inny podmiot, miejscowo$¢ 100-250 tys. mieszkancéw
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.Wiecej wspdlnych dziatan i integracji, ktére pomogqg uczniom lepiej sie
poznawaé, wspotpracowac i rozwigzywac konflikty”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancow

Ostatnim waznym kierunkiem rekomendacji jest zwigkszanie udziatu mtodych
ludzi w procesach decyzyjnych. Uczestnicy debat podkreslali potrzebe tworzenia
realnych mechanizmdéw wspotpracy miedzy mtodziezg a wiadzami lokalnymi
i centralnymi. Wskazywali na koniecznoS¢ prowadzenia regularnych konsultacji,
debat i dialogu z mtodziezg oraz wzmacniania roli mtodziezowych rad jako
reprezentacji mtodych mieszkahcdédw. Zdaniem uczestnikbw wigkszy wptyw
na sprawy szkoty i lokalne sprzyja budowaniu odpowiedzialnoSci obywatelskiej,
poczucia sprawczosci i zaangazowania spotecznego.

.Powazniejsze traktowanie gtosu mtodych ludzi w sprawach szkoty, miasta
i gminy, na przyktad przez konsultacje, samorzgd uczniowski i realne
wtgczanie mtodziezy w decyzje”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ 20-50 tys. mieszkancow

.Mtodziez powinna mie¢ prawo gtosu i decyzji w sprawach, ktére jej dotyczaq.
Mtodziezowa Rada Gminy powinna dziata¢ realnie, a nie tylko na papierze”.
Szkota podstawowa, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancow

We wnioskach z tego tematu nie ma réznic ze wzgledu na miejsce zamieszkania.
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Obszar 4

/.n’.h Start w dorostos¢ — praca + mieszkanie

T

Analiza rekomendaciji wypracowanych podczas debat mtodziezowych pokazuje,
ze niezaleznie od wielkoSci miejscowosci mtodzi ludzie dostrzegajg podobne
bariery zwiqgzane z wejsciemm w dorosto$€. Uczestnicy debat wskazywali,
ze najwigkszymi barierami wejScia w dorosto§€ sq wysokie koszty mieszkan,
trudnosSci ze zdobyciem pierwszego doswiadczenia zawodowego oraz brak
praktycznego przygotowania do codziennego zycia.

Dlatego zgodnie postulowali jednoczesne dziatania w trzech obszarach:
(1) praktyczna edukacja w szkotach, ktéra przygotuje mtodych ludzi do wejscia
w dorosto§é (2) utatwienie wejScia na rynek pracy oraz (3) zwiekszenie
dostepnosci mieszkan dla mtodych ludzi.

Rekomendacje uczestnikéw debat

NajczeSciej powtarzajgcym sie postulatem byta potrzeba zmiany sposobu
edukowania mtodych ludzi. Uczestnicy podkreslali, ze szkota przekazuje zbyt duzo
wiedzy teoretycznej, a zbyt mato praktycznych umiejetnoSci niezbednych
w dorostym zyciu. Mtodzi postulujg aktualizacje podstawy programowe;j,
aby byta bardziej praktyczna i dostosowana do rynku pracy oraz wyzwah
wspodtczesnosci, a tym samym zeby szkota lepiej przygotowata mtodych ludzi
do startu w dorostoSc¢.

LUczestnicy wskazywali, ze szkota przekazuje wiele informaciji teoretycznych,
natomiast w niewystarczajgcym stopniu przygotowuje do praktycznych
wyzwanh zwigzanych z zyciem dorostym. Szczegdlnie czgsto podnoszono
potrzebe edukaciji w zakresie finanséw osobistych, prawa pracy, prowadzenia
dziatalnoSci gospodarczej, podatkdw, funkcjonowania administracji
publicznej oraz zarzgdzania wtasnym budzetem”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Olsztyhskiego, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo
warmifisko-mazurskie
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Rekomendacje obejmujq:

e wprowadzenie obowigzkowych zaje¢ o podatkach, prawie pracy,
funkcjonowaniu urzedéw (tez panstwowych) i finansach osobistych,

® nauke pisania CV, wnioskdéw, podah oraz rozliczania PIT,

e rozszerzenie doradztwa zawodowego i zatrudnianie wykwalifikowanych
doradcow,

e wprowadzenie zaje¢ praktycznych w szkotach érednich (np. gotowanie,
prasowanie, wymiana opon, zarzqdzanie budzetem domowym),

e zwigkszenie liczby spotkan z przedstawicielami réznych zawodow
oraz praktycznych wizyt w firmach,

® wprowadzenie przedmiotu ,dorosto$€” lub ,zycie codzienne”,
e rozwdj kompetencji miekkich: komunikacji, organizacji, pracy zespotowej,

autoprezentacii,

~Wprowadzenie w szkotach nowego przedmiotu, ktéry przygotowywatby
do dorostego zycia”.

Mtodziezowa Rada Miejska Legnicy, miejscowos$¢ powyzej 50 tys. do 100 tys.,
wojewddztwo dolnoslgskie

.Chciatabym zdoby¢ w szkole umiejetnosci praktyczne, takie jak na przyktad
ptacenie podatkéw”.

Gminne Forum Miodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo wielkopolskie
+Edukacja prawno-lokatorska: wprowadzenie do programéw doradztwa
zawodowego modutdéw dotyczgcych praw i obowiqzkéw najemcy. Mtodzi

ludzie potrzebujg narzedzi do weryfikacji umow, aby unikngé naduzy¢
na wczesnym etapie samodzielnosci”.

Mtodziezowa Rada Miasta Chetm, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo lubelskie
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.Chec¢ zdobycia doswiadczenia aby méc pracowaé po ukonczeniu szkoty
w podstawowym zakresie, zajecia z praktycznych czynnosci np. szycie,
wieksza promocja miejsc organizujgcych zajecia dla mtodziezy,
zaobserwowany zostat problem braku mozliwosci znalezienia

oraz zakupu/wynajecia mieszkania przez wysokie ceny, potrzeba wiekszej
ilosci dostepnych prac w miescie oraz mniejsze koszty zakupu i najmu
mieszkan dla mtodych ludzi. Przez takie czynniki jak brak pracy w miescie
mtodziez nie wyobraza sobie przysztosci w miescie”.

Mtodziezowa Rada Miasta Marki, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo mazowieckie
LUsprawnienie systemu doradztwa zawodowego w szkotach poprzez jego
dostosowanie do dynamicznie zmieniajgcego sig rynku pracy”.

Mtodziezowa Rada Miasta Krasnystaw, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys., wojewodztwo lubelskie

.Lepsze przygotowanie do pracy i edukacje zawodowq".

Mtodziezowa Rada dzielnicy Targéwek m.st. Warszawa, miejscowos¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Staba edukacja na temat wejsScia w dorostosc”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Stargardzkiego, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie

.ChcielibyS§my dofinansowanie ze strony panstwa na start w dorostos¢,
poniewaz obawiamy sie tego, ze gdy kohczymy szkoty jesteSmy
nieprzygotowani do zycia i nie mamy warunkdéw finansowych zeby rozpoczgé
to doroste zycie”.

Gminne Forum Miodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo wielkopolskie

.BIS i PP w praktyce niczego nie uczq”.

Mtodziezowa Rada Miasta Kotobrzeg, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewoddztwo zachodniopomorskie

Obszar 4. Start w dorosto$¢ — praca + mieszkanie 51



.Za mato praktycznej wiedzy w szkole”.

Mtodziezowa Rada Miasta Kotobrzeg, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie

~Poznanie wartosci pieniqdza i nauka zarzgdzania finansami”.

Mtodziezowa Rada Miasta Kotobrzeg, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie

.Wiecej wiedzy o podatkach, rachunkach i sprawach urzedowych”.

Mtodziezowa Rada Miasta Kotobrzeg, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie

~Wprowadzenie zaje¢ o rachunkach, podatkach i sprawach urzedowych
do kazdej szkoty”.

Mtodziezowa Rada Miasta Kotobrzeg, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewoddztwo zachodniopomorskie

.Lepsza edukacja w zakresie tego jak sie ptaci podatki, jak znalez¢ prace.

Mtodziezowa Rada Miasta Gdanska, miejscowosé powyzej 250 tys. do 500 tys.,
wojewoddztwo pomorskie

,Dtuzsze praktyki zawodowe w technikum (moze w wakacje), co datoby
lepsze przygotowanie do wykonywania pierwszej pracy. Utatwienie dostepu
do praktyk zawodowych, aby mtodzi ludzie mogli odkrywa¢ swoje mocne
strony i lepiej poznawac¢ rézne Sciezki kariery”.

Technikum, miejscowo$¢ powyzej 500 tys. mieszkancoéw

.Rzetelnie prowadzone doradztwo zawodowe w szkole podstawowej, ktore
utatwi absolwentom trafny wybor szkoty Sredniej”.

Technikum, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkafncow
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~Wzmacnianie edukaciji praktycznej dotyczgcej dorostosci, w tym
pierwszej pracy, zarzgdzania pieniedzmi, mieszkania, formalnosci
i samodzielnoSci zyciowej".

Szkota podstawowa, miejscowos¢ 20-50 tys. mieszkancow

Drugim kluczowym obszarem rekomendaciji jest utatwienie mtodym ludziom

wejscia na rynek pracy. Uczestnicy debat wskazywali, ze najwigkszym

problemem jest brak mozliwosci zdobycia doswiadczenia, co blokuje

wejscie na rynek pracy. Chcieliby lepszych warunkéw pracy i ochrony ich

praw pracowniczych.

Rekomendacje obejmujq:

wprowadzenie obowigzkowych, ptatnych praktyk w szkotach Srednich i na
uczelniach,

rozwoj programoéw stazowych z godnym wynagrodzeniem,
tworzenie ofert pracy dla oséb mtodych, takze ponizej 18. roku zyciaq,

ulgi i benefity dla pracodawcéw zatrudniajgcych osoby bez doSwiadczenia
oraz mfodocianych,

przeciwdziatanie nepotyzmowi i patologiom na rynku pracy,
organizacje lokalnych targdw pracy dla mtodziezy,

rozwo6j wspotpracy szkédt z zaktadami pracy,

stworzenie panstwowej aplikacji utatwiajgcej znalezienie pracy,
umozliwienie pracy dorywczej od 16. roku zycia,

wprowadzenie elastycznych Sciezek zawodowych i lokalnych centréw
~wsparcia startu”, ktére tqczytyby mtodych z lokalnymi pracodawcami
oferujgcymi staze typu job shadowing. Pozwolitoby to na weryfikacje
oczekiwan zawodowych z realiami rynku pracy przed podjeciem
kluczowych decyzji edukacyjnych.

Mtodziezowa Rada Miasta Chetm, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo lubelskie
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~Tworzy€ programy pierwszej pracy — panstwo powinno pomaga¢ mtodym
zdoby¢ doswiadczenie”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Kozienicach, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

~Rozwijanie systemu wspotpracy miedzy szkotami a pracodawcami”.

Mtodziezowa Rada Miejska Ktodzka, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo dolnoslgskie

.Zwiekszenie liczby stazy, praktyk i kursbw zawodowych”.

Mtodziezowa Rada Miejska Ktodzka, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo dolnoslgskie

Wspieranie przedsiebiorczosci mtodych ludzi”.

Mtodziezowa Rada Miejska Ktodzka, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo dolnoslgskie

~Wprowadzi€ znizki dla mtodych — ulgi podatkowe i kredytowe dla oséb
do 30. roku zycia".

Mtodziezowa Rada Miejska w Kozienicach, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewoddztwo mazowieckie

.Wskazali na pilng potrzebe wdrozenia projektéw panstwowych, ktore
zwigkszytyby dostepnos¢ ptatnych stazy w szkotach technicznych,

a takze wprowadzenia obowigzkowych, ptatnych praktyk studenckich
na uczelniach wyzszych”.

Rada Mtodziezy Rzeszowa, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo podkarpackie

.Zwiekszenie kontroli rynku pracy i pracodawcéw”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy, miejscowos$¢ powyzej 500 tys.,
wojewodztwo mazowieckie

.Wieksza dostepnos¢ ptatnych stazy i praktyk”.

Rada Mtodziezy Rzeszowa, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo podkarpackie
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.Silniejszego nadzoru nad standardami zatrudnienia”.

Rada Mtodziezy Rzeszowa, miejscowosé powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo podkarpackie

.Duze znaczenie ma réwniez aktywizacja mtodych ludzi. Wazne sq rézne
inicjatywy, warsztaty oraz miejsca, w ktérych mozna zdobywaé
doswiadczenie, rozwija¢ zainteresowania i poznawaé nowych ludzi. Pokazuje
to, ze sama nauka w szkole czgsto nie wystarcza i potrzebne sqg dodatkowe
mozliwosci rozwoju poza lekcjami”.

Mtodziezowa Rada Miasta Kielce, miejscowosé powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewddztwo Swigtokrzyskie

.Rozwdj transportu miejskiego”.

Mtodziezowa Rada dzielnicy Targéwek m.st. Warszawa, miejscowos¢ powyzej 500 tys.,
wojewbdztwo mazowieckie

W obszarze tematycznym odnoszgcym sie do startu w dorosto§€ dominowata
kwestia mieszkalnictwa. Czesto podnoszono, ze mieszkania na wynajem sq zbyt
drogie i niedostgpne dla mtodych. Postulowano doptaty do najmu, zwigkszong
ochrone praw lokatoréw (w tym przeciwdziatanie tzw. patodeweloperce). Mtodzi
wskazywali takze na koniecznoS¢ wiekszej dostgpnosci akademikdéw, co
utatwitoby podejmowania studiéw.

Mtodziez, niezaleznie gdzie mieszka oczekuje doptat do wynajmu, budowy
mieszkah komunalnych i spotecznych, wsparcia przy zakupie pierwszego
mieszkania oraz zwigkszenia dostepnosci akademikédw. W kazdej grupie
podkreSlano, ze brak stabilnych warunkédw mieszkaniowych utrudnia
podjecie decyzji o usamodzielnieniu sig, zatozeniu rodziny czy rozpoczeciu
kariery zawodowe.

Rekomendacje w zakresie wsparcia mieszkaniowego dla mtodych obejmuja:

e budowe tanich mieszkan komunalnych, socjalnych i wspieranych,
e zwiegkszenie liczby akademikoéw i obnizenie ich cen,
e wprowadzenie doptat do wynajmu mieszkan dla mtodych dorostych,

e rozwdj programoéw mieszkaniowych dla oséb do 26. lub 30. roku zyciaq,
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e wprowadzenie podatku od pustostandédw oraz podatku katastralnego
ograniczajgcego spekulacije,

e walka z patodeweloperkg i kontrola jakosci mieszkan (dotyczy duzych
osrodkéw miejskich),

® uproszczenie prawa budowlanego,

e zapewnienie tymczasowych mieszkafh dla oséb w trudnej sytuacji
finansowej,

® zwigkszenie zdolnosci kredytowej mtodych oraz ulgi kredytowe dla rodzin,

e rozwdj spdtdzielni mieszkaniowych wspieranych przez panstwo.

.Stwbérzmy dofinansowania dla mtodych uczgcych sie
na wynajem mieszkania”.

Mtodziezowa Rada Gminy Nieporet, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

.Dofinansowanie do mieszkan dla mtodych ludzi”.

Mtodziezowa Rada Gminy Géra Kalwaria, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewoddztwo mazowieckie

.Budowa mieszkanh socjalnych”.

Mtodziezowa Rada Gminy Géra Kalwaria, miejscowosé powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewoddztwo mazowieckie

.Rozwiniete i wspierane przez rzqd spdétdzielnie mieszkaniowe”.

Mtodziezowa Rada Gminy Géra Kalwaria, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewodztwo mazowieckie

.Mieszkanie prawem, nie towarem”.

Mtodziezowa Rada Gminy Géra Kalwaria, miejscowosé powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewodztwo mazowieckie

.Zakaz zakupu nieruchomosci przez inwestoréw zagranicznych”.

Mtodziezowa Rada Gminy Géra Kalwaria, miejscowosé powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo mazowieckie
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.Dofinansowania do pierwszych mieszkan”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy, miejscowos$¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

.Potrzebne sqg tansze mieszkania dla mtodych ludzi”.

Mtodziezowa Rada Miasta Katowice, miejscowos¢ powyzej 250 tys. do 500 tys., wojewoddztwo Slgskie

.Zwiekszenie ilosci mieszkafh komunalnych, akademikédw w celu
wprowadzenia przeciwwagi wobec patodeweloperki”.

Mtodziezowa Rada Miejska Mikotowa, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo Slgskie

Wywitaszczenie pustostandw oraz przeksztatcenie ich w tanie mieszkania”.

Mtodziezowa Rada Miejska Mikotowa, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo Slgskie

.Budowac tansze mieszkania — wigcej mieszkan dostepnych cenowo
dla mtodych ludzi”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Kozienicach, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewodztwo mazowieckie

~Wprowadzi¢ doptaty do wynajmu — wsparcie finansowe
na start w dorostos¢”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Kozienicach, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewodztwo mazowieckie

.Promocja i zwigkszenie dostepnosci mieszkan komunalnych”.

Miodziezowa Rada Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy, miejscowos$¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

~Wprowadzenie sensownego podatku katastralnego”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy, miejscowos$¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie
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+Zwigkszenie kontroli panstwa nad zjawiskiem patodeweloperki”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy, miejscowos$¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

~Budowa wigkszej ilosci mieszkah komunalnych”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy, miejscowos$¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

Zwiekszenie ilosci akademikow”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy, miejscowos$¢ powyzej 500 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

~Zmniejszenie cen zycia w akademikach”.

Mtodziezowa Rada Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy, miejscowos$¢ powyzej 500 tys.,
wojewoddztwo mazowieckie

,Tansze akademiki”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Stargardzkiego, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewoddztwo zachodniopomorskie

.Wigksza liczba mieszkanh komunalnych”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Stargardzkiego, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewodztwo zachodniopomorskie

.Pomoc dla mtodych w ciezkiej sytuacji finansowej poprzez zapewnienie
tymczasowych mieszkan”.

Mtodziezowa Rada Miasta Nowego Miasta Lubawskiego, miejscowosé do 10 tys., wojewddztwo
warmifnsko-mazurskie

.Mieszkania na tani wynajem dla mtodych zaktadajgcych rodziny,
ograniczenie ,patodeweloperki”.

Miodziezowa Rada Miasta Nowego Miasta Lubawskiego, miejscowos¢ do 10 tys., wojewoddztwo
warmifnsko-mazurskie
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~Wprowadzenie wyzszego podatku katastralnego aby ograniczy¢ wykup
mieszkan inwestycyjnych i zwigkszenia dostepnosci mieszkan dla mtodych”.

Mtodziezowa Rada Miasta Ostréda, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo warmifisko
- mazurskie

~Tworzenie mieszkan socjalnych”.

Mtodziezowa Rada Miasta Ostréda, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo warmifisko
- mazurskie

W rekomendacjach w tym temacie pojawiajq sie takze postulaty:

® zwiekszenia stypendidow: podniesienie kwot stypendidw oraz rozszerzenie
kategorii, w jakich sq przyznawane, by realnie wspierac rozwoj talentow,

e wspierania mtodziezy z mniejszych miejscowosci w dostepie do edukacii
wyzsze)j,

e wspdtpraca panstwa, samorzqgddw, szkdt i organizacji miodziezowych
w zakresie wspierania usamodzielniania sie mtodych ludzi,

e wydtuzenia okresu zwolnienia mtodych z PIT,

® zmiany kryteribw i utatwienie zaktadania dziatalnoSci gospodarczej
dla mtodych do 25. roku zycia, wsparcie przy szukaniu pracy,

e wprowadzenia systemowych utatwien dla osdb uczqgcych sig i studiujgcych:
zagwarantowanie darmowego ubezpieczenia lekarskiego, ulg na transport
miejski oraz ulg podatkowych,

® rozszerzenia ulgi podatkowej do 28. roku zyciaq,
e finansowanie przez panstwo kurséw zawodowych i prawa jazdy,

® Brak zUS-u dla firm/oséb, ktére prowadzq jednoosobowq dziatalnosé
gospodarczg, ktére nie majq 21 lat.
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Istotnym problemem wskazywanym przez uczestnikdw debat z miejscowosci
do 20 tys. mieszkancdw byto wykluczenie transportowe oraz wyréwnywanie szans
miodziezy z mniejszych oSrodkédw na start w dorostos§¢é. Mtodzi zwracali uwage,
ze majg ograniczony dostep do komunikacji publicznej, co utrudnia dojazd
do szkdt, uczelni, pracy oraz zaje€ rozwijajgcych zainteresowania. Dlatego
rekomendowali poprawe potqczeh komunikacyjnych miedzy gminami i miastami
oraz rozszerzenie systemu ulg transportowych dla uczniéw i studentéw.

~Poprawic transport — lepsze potqgczenia, zeby tatwiej byto
dojecha¢ do pracy”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Kozienicach, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewodztwo mazowieckie

~Zwrécono uwage na wykluczenie transportowe i potrzebe poprawy
komunikacji miedzygminnej/regionalnej".

Mtodziezowa Rada Miasta we Wiodowicach, miejscowosé¢ do 10 tys., wojewddztwo Slgskie
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Obszar 5

Lokalny transport

Debatujgca miodziez wskazywata na dotykajgcy ich problem wykluczenia
komunikacyjnego. Byt to czwarty najczesciej pojawiajqcy sie temat do dyskusji
wybierany przez uczestnikbw w debatach. Jednak pojecie to jest réznie rozumiane
w zaleznosci od tego, gdzie mieszkajg mitode osoby. Dla mieszkancéw wsi
i matych miast kluczowe jest, zeby transport publiczny w ogdle byt, tj. zeby byta
wystarczajgca liczba potgczen i przystankdw w miejscowosciach. Mieszkancy
wiekszych miast wskazujg natomiast na potrzebe zageszczenia siatki potqczen
i lepszq informacje pasazerska.

Uczestnicy debat dostrzegali zwigzek miedzy wykluczeniem transportowym,
a nierbwnosciami miedzy mtodymi ludzmi z mniejszymi i wiekszych oSrodkow,
gtbwnie w dostgpie do oferty kulturalno-sportowej, udziatu w zyciu spotecznym
i obywatelskim czy podstawowych ustug publicznych (np. lekarz, psycholog).

.Mate miejscowosci i wsie sg najbardziej dotknigte brakiem lub ograniczonym
dostepem transportu publicznego, poniewaz godziny odjazddw i przyjazdéw
sq nieregularne, czesto autobusy nie przyjezdzajq”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Pyrzycach, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie

~Wykluczenie komunikacyjne powoduje miedzy innymi wykluczenie spoteczne
przez brak mozliwosci szybkiego dotarcia do miejsca docelowego

oraz powrotu na czas do domu nie spedzajgc nad tym catego
przeznaczonego czasu na spotkanie ze znajomymi. Zapobiec temu mozemy
dzieki m.in. wprowadzajgc dofinansowania dla matych miejscowosci

na czestsze kursowania autobusé4w do wigkszych miejscowosci”.

Mtodziezowa Rada Gminy Nieporet, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie
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LUczestnicy zgodnie wskazywali, ze poprawa komunikacji pomigdzy
miejscowosciami mogtaby przyczyni€ sig do wigkszej aktywnosci spotecznej
mtodziezy, lepszej integracji mieszkancoéw oraz zwiekszenia ich udziatu

w zyciu lokalnej spotecznosci”.

Mtodziezowa Rada Gminy Puszcza Mariafiska, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

.Podczas debaty jednym z najczesciej poruszanych tematéw byta kwestia
transportu publicznego i mozliwosci przemieszczania sig pomigdzy
miejscowosciami na terenie Gminy Puszcza Mariafska. Mtodziez zwracata
uwage, ze gmina sktada sie z 24 rozlegtych sotectw o rozproszonej strukturze
osadniczej, co utrudnia codzienne kontakty pomiedzy mtodymi
mieszkahcami oraz dostgp do oferty edukacyjnej, sportowej, spotecznej

i kulturalnej (...) Uczestnicy wskazywali, ze ograniczona liczba potgczen
autobusowych, szczegblnie w godzinach popotudniowych i wieczornych,
czesto uniemozliwia udziat w zajeciach pozalekcyjnych, wydarzeniach
organizowanych przez szkoty, Gminny OSrodek Kultury czy Mtodziezowq
Rade Gminy”.

Mtodziezowa Rada Gminy Puszcza Marianska, miejscowosé do 10 tys., wojewodztwo mazowieckie

.Obecna oferta przewozowa okazuje sie catkowicie niedostosowana

do realnych potrzeb spotecznych, co objawia sige razgcym brakiem potqczen
w weekendy, w godzinach nocnych oraz poza standardowymi godzinami
pracy biurowej. Mieszkahcy mniejszych miejscowosci i sotectw zmagajq sie
z barierami finansowymi, takimi jak ucigzliwe doptaty strefowe za bilety

i parkowanie, a sytuacje pogarsza brak integraciji taryfowe;j

oraz informacyjnej migdzy rozproszonymi przewoznikami publicznymi

i prywatnymi. [...] Dodatkowo stan infrastruktury, w tym zta jako$é drég
gminnych oraz niska przepustowos$¢ jednotorowych linii kolejowych,
drastycznie ogranicza elastycznos¢ i czestotliwoS¢ kursow”.

Mtodziezowa Rada Miasta Olsztyna, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewodztwo
warmifnsko — mazurskie

Obszar 5. Lokalny transport
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LUczniowie zwrocili szczegding uwage na problem wykluczenia
komunikacyjnego mtodziezy zamieszkatej poza granicami Rzeszowa.
Podkreslili, ze obowiqzujqgcy system tworzy wyrazng nierébwno$S¢ — uczniowie
posiadajgcy meldunek w miescie korzystajq z bezptatnych przejozdéw
komunikacjg miejskq, podczas gdy ich rowiesnicy dojezdzajqgcy z okolicznych
miejscowosci ponoszq regularne koszty biletdw. Wedtug nich sytuacja ta
stanowi forme dyskryminacji ze wzgledu na miejsce zamieszkania i wymaga
pilnego uregulowania na poziomie polityki transportowej, tak aby wszyscy
uczniowie — niezaleznie od adresu — mieli rbwny dostep do edukacji

i zycia miejskiego”.

Rada Mtodziezy Rzeszowa, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo podkarpackie

Rekomendacje uczestnikow debat

Gtowng rekomendacjqg ptyngcqg od uczestnikdw debat jest potrzeba zapewnienia
miodym ludziom publicznego transportu lokalnego. Wyraznie wybrzmiewa
potrzeba, zeby transport w spotecznoSciach lokalnych poza duzymi oSrodkami
miejskimi po pierwsze byt, a po drugie byt tafszy dla mtodych ludzi (postulat
niezalezny od miejsca zamieszania).

~Zapewnienie funkcjonowania miejskiej komunikacji niezaleznie
od wielko§ci miejscowosci”.

Mtodziezowa Rada Miasta Krasnystaw, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys., wojewodztwo lubelskie
.Niewystarczajgca liczba potgczeh — mieszkanhcy majg problem z dojazdem
do szkoty, pracy i lekarza”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Kozienicach, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

LUtrudniony dostep do ustug — przez staby transport trudniej dostac sie
do szkdt, pracy, lekarzy i wydarzen kulturalnych”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Kozienicach, miejscowos$¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo mazowieckie
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.Rozwoj dostepnego i regularnego transportu publicznego
dostosowanego do godzin funkcjonowania szkét, uczelni, miejsc pracy
i aktywnosci mtodziezowych”.

Liceum, miejscowos¢ 20-50 tys. mieszkancow

Kluczowq kwestiq dla uczestnikdbw debat, niezaleznie od wielkosci miejscowosci
w ktorej mieszkajg i sie uczg, jest postulat darmowej lub znacznie tanszej
komunikacji dla uczniéw/studentéw (bardzo duzo wskazan). Najczestsze
wymieniane propozycije:

.Darmowa komunikacja miejska do konca liceum dla ucznidow”.

Mtodziezowa Rada Miasta Lublin, miejscowos¢ powyzej 250 tys. do 500 tys., wojewddztwo lubelskie

~Wprowadzenie obowigzku honorowania ulg dla uczgcej sie mtodziezy
przez wszystkich przewoznikéw".

Mtodziezowa Rada Miasta Krasnystaw, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys., wojewddztwo lubelskie

~Zapewnienie darmowego transportu dla osdb do 18. roku zycia w celu
zniwelowania wykluczenia komunikacyjnego”.
Mtodziezowa Rada Miejska Mikotowa, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewodztwo Slgskie

~Wprowadzenie bezptatnych lub znacznie tanszych biletéw autobusowych
dla ucznidéw i oséb miodszych”.

Miodziezowa Rada Miejska Zgbkowic Slgskich, miejscowosé powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo dolnoslgskie

Obszar 5. Lokalny transport 64



.Gtdwnym postulatem w tym obszarze jest wprowadzenie catkowicie
darmowego transportu publicznego dla oséb do osiemnastego roku zycia, co
stanowi realne odcigzenie budzetéw domowych i promuje ekologiczne
nawyki transportowe. W celu przeciwdziatania wykluczeniu
komunikacyjnemu, szczegdlnie na obszarach podmiejskich i wiejskich,
niezbedna jest gruntowna modernizacja infrastruktury drogowej

oraz optymalizacja siatki potgczen. Mtodziez postuluje zwigkszenie
czestotliwosci kursowania autobuséw, wydtuzenie godzin ich pracy

W porze wieczornej oraz zapewnienie bezwzglednej punktualnosci,

co pozwoli na elastyczne tgczenie obowigzkéw szkolnych

z aktywnoSciami pozalekcyjnymi”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Sieradzu, miejscowos$¢ powyzej 20 tys. do 50 tys., wojewddztwo tédzkie

~Wprowadzenie tanszych lub darmowych biletéw okresowych oraz wiekszego
komfortu korzystania z transportu publicznego”.

Inny podmiot, miejscowos$¢ 20-50 tys. mieszkancow

Pojawiajqg sie takze propozycje i postulaty dotyczqgce podniesienia jakosci
dziatania transportu publicznego przede wszystkim w postaci zwigkszenia liczby
potgczen i dopasowania rozktadéw jazdy do godzin szkolnych (zwtaszcza
dla mniejszych miejscowosci).

LUczestnicy podkreslali rbwniez potrzebe czgstszych potqczeh autobusowych
i kolejowych oraz lepszego dostosowania plandéw lekcyjnych do rozktadow
jazdy. Czesto uczniowie dojezdzajqcy tracq godziny lekcyjne kosztem
transportu do/z miasta lub czekajq az lekcje sie zaczng”.

Mtodziezowa Rada Miejska Legnicy, miejscowos¢ powyzej 50 tys. do 100 tys.,
wojewddztwo dolnoslgskie

.Powinno sie zwigkszy¢€ liczbe linii autobusowych tgczgcych miejscowos¢
ucznidw z miastem, zwiekszy¢ czestotliwoS¢ kurséw, rowniez

w weekendy (obecnie autobusy podmiejskie kursujqg tu wytgcznie

od poniedziatku do pigtku)”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancow
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Rzadziej (w wiekszych o$rodkach) pojawiajg sie propozycje wprowadzenia
czytelniejszej i powszechnej informaciji pasazerskiej (przy wykorzystaniu rozwigzan
cyfrowych) oraz poprawy bezpieczefstwa w  zbiorowym transporcie
oraz podniesienia jakosci ustug komunikacyjnych w postaci zwiekszenia komfortu
korzystania z transportu np. lepszej klimatyzacji.

Wreszcie uczestnicy debat rekomendujqg rozwdj infrastruktury alternatywnej
do transportu publicznego, tj: wiecej S&ciezek rowerowych oraz rozwdj
infrastruktury rowerowej, stworzenie bezpiecznych tras dla pieszych i innych
uzytkownikéw drég (oprécz samochoddédw) oraz powstanie wypozyczalni
rowerdw i hulajnég.

.Gminna wypozyczalnia np. roweréw”.
Mtlodziezowa Rada w gminie Czarnia, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie
.Brak alternatywnych form transportu — mato Sciezek rowerowych

i bezpiecznych tras dla pieszych”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Kozienicach, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewoddztwo mazowieckie

~Wdrozenie jednolitej, aktualizowanej aplikacji mobilnej i internetowe;j
zawierajqcej rozktady jazdy autobuséw miejskich, podmiejskich i busow”.
Mtodziezowa Rada Miasta Krasnystaw, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys., wojewoddztwo lubelskie
~Poprawi¢ informacje pasazerskg — czytelne rozktady, aplikacje

i tablice informacyjne”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Kozienicach, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewodztwo mazowieckie

.Promowanie alternatywnych form transportu, takich jak rowery i rozwigzania
ekologiczne, aby ograniczy¢ ruch samochodowy i poprawi€ jakos¢
zycia mieszkancow”.

Inny podmiot, miejscowos$¢ 20-50 tys. mieszkancow
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Zroznicowanie wnioskéw uczestnikow
debat, ze wzgledu na miejsce zamieszkania

—

Debaty mtodziezowych rad z miejscowosci do 100 tys. mieszkahcodw ujawnity,
ze lokalny transport jest jednym z najwazniejszych obszarébw wptywajgcych
na codzienne zycie miodych ludzi. Uczestnicy podkreslali, ze sprawna
komunikacja jest kluczowa dla dostgpu do edukacji, zaje€¢ pozaszkolnych,
wydarzenh spotecznych, kulturalnych oraz mozliwoSci integracji miedzy
miejscowosciami. W wielu wypowiedziach pojawia sie stwierdzenie,
ze wykluczenie komunikacyjne powoduje wykluczenia spoteczne, co pokazuje,
jak silnie transport wptywa na funkcjonowanie mtodziezy, a jego brak jest
czynnikiem powodujgcym wykluczenie mtodych ludzi.

W najmniejszych gminach transport lokalny jest postrzegany przede wszystkim
jako problem podstawowy, wptywajgcy na mozliwoS¢ uczestnictwa w zyciu
spotecznym, edukaciji i zajeciach pozaszkolnych. Miodziez podkresla, ze brak
transportu oznacza izolacje.

W Srednich miastach mtodziez réwniez wskazuje na wykluczenie komunikacyjne,
ale czesciej akcentuje komfort, jakoS¢ ustug i organizacje transportu, a nie tylko
jego dostepnoscE.

Natomiast najczesciej powtarzang rekomendacjq uczestnikbw z duzych miast
(powyzej 100 tys. mieszkancéw) jest wprowadzenie darmowych przejazdéw
dla mtodych ludzi. W wielu wypowiedziach pojawia sie postulat:

.Darmowa komunikacja miejska do kohca liceum”.

.Kazda osoba uczgca sie na terenie Gdahska powinna mieé
darmowy transport”.

.Darmowe SKM i PKM na karte mieszkanca”.
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Mtodziez wskazuje, ze obecny system ulg jest niewystarczajgcy, a rbznice
miedzy strefami taryfowymi prowadzq do nieréwnosci. Uczniowie z Rzeszowa
podkreslili, ze darmowe przejazdy tylko dla oséb zameldowanych w miescie sq
formaq dyskryminaciji.

W duzych miastach szczegdlnie mocno wybrzmiewa potrzeba modernizaciji
infrastruktury. Uczestnicy wskazujq na: stabg jakoS¢ przystankéw, brak zadaszen,
oSwietlenia i miejsc siedzgcych, niewystarczajgcq liczbe parkingdw, nieprzyjazne
wezty przesiadkowe, brak klimatyzacji w pojazdach.

We wnioskach czytamy:

.Lepsze rozmieszczenie i wyposazenie przystankéw autobusowych”.

~Renowacja istniejgcych oraz budowa nowych dworcéw
i wiat przystankowych”.

.Lepsza klimatyzacja oraz wentylacja w Srodkach transportu”.

Mtodziez z duzych oSrodkédw widzi ogromny potencjat w alternatywnych formach
transportu. Podkreslajq, ze rower moze by¢ petnoprawnym Srodkiem transportu,
jesli infrastruktura bedzie bezpieczna i tania.

WS§rdd rekomendaciji pojawiajq sig:

e wiecej Sciezek rowerowych oraz ktadek,

® specjalne miejsca na hulajnogi i zaostrzenie kar za stawianie hulajnég
w niedozwolonych miejscach,

e darmowe wypozyczanie rowerdw i hulajnég dla miodziezy,
e rozwdj stacji rowerdw miejskich poza centrum,

e budowa stojakdw na rowery przy szkotach i przystankach.
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Mtodziez z duzych oSrodkédw miejskich wskazuje rowniez na potrzebe integracji
systemow transportowych i cyfryzacje ustug, tj.

e jednego wspdlnego biletu aglomeracyjnego,

e integraciji rozktadow jazdy réznych przewoznikéw,

e aplikacji mobilnej tgczgcej wszystkie srodki transportu,
e celektronicznych rozktaddw jazdy na przystankach,

® nadajnikdw informujgcych o opdznieniach.
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Obszar 6

m Edukacja w szkole i poza szkotg

Temat edukaciji jest najbardziej obszernym pod kgtem zgromadzonych wnioskéw.
Byt to drugi najczesciej pojawiajgcy sie temat do dyskusji wybierany
przez uczestnikbw w debatach.

Po pierwsze, w tym temacie zebrano najwigce] materiatu przestanego
za posrednictwem formularza. Po drugie, wqgtki dotyczgce oSwiaty i szkoty
pojawiaty sie w innych stolikach tematycznych.

Rekomendacje uczestnikow debat

Gtéwng rekomendacjg ptyngcg od uczestnikow debat jest potrzeba odejscia
od encyklopedycznej wiedzy na rzecz praktyki, doswiadczen i realnych
kompetencji zyciowych, ktére powinna rozwija€ szkota. Uczniowie wskazujqg,
ze obecny system przedstawia tylko suchq teorie, w zwiqzku z tym postulujg
wigkszy udziat zajec praktycznych i rozwdj kompetencji spotecznych
W programie nauczania.

NajczeSciej powtarzajgcqg sie rekomendacjq byto zwigkszenie liczby zaje€
praktycznych kosztem nauczania opartego na teorii i zapamigtywaniu informacii.
Uczestnicy debat wielokrotnie podkreslali, ze obecny system jest ,przetadowany”
materiatem, ktéry czesto nie znajduje zastosowania w codziennym zyciu. Mtodziez
oczekuje wprowadzenia zaje¢ dotyczgcych finansdw osobistych, podatkdw,
przedsigbiorczosci, prawa pracy, komunikacji interpersonalnej, zdrowia
psychicznego oraz funkcjonowania w dorostym zyciu. Postulowano takze
organizowanie wiekszej liczby warsztatdéw, lekcji terenowych, laboratoriéw
oraz spotkanh z ekspertami reprezentujgcymi rbézne zawody i Srodowiska
zawodowe. Szkota powinna rozwija¢ umiejetnoS€ krytycznego mysleniaq,
rozwiqzywania problemow i wspotpracy, a nie wytqcznie sprawdza¢ poziom
opanowania teorii.

Wskazujg na nastepujgce potrzeby:

® wiecej zaje€ praktycznych, warsztatow, lekcji terenowych,

® eksperymenty na chemii, zajecia techniczne, projekty,
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e nauke finanséw osobistych, prawa, przedsiebiorczosci,
e lekcje dotyczqce zdrowia psychicznego i radzenia sobie ze stresem,

® przygotowanie do dorostoSci — wypetnianie dokumentdw, zarzgdzanie
pieniedzmi, podstawy funkcjonowania instytucji.

.Praktyczna nauka o dziataniu algorytmow i weryfikaciji informaciji”.

Technikum, miejscowos§¢ powyzej 100-250 tys. mieszkancéw

.Przebudowa podstawy programowej — mniej teorii, wiecej praktyki, edukacja
dostosowana do wyzwan XXI wieku i technologii”.

Liceum, miejscowos§¢ 10-20 tys. mieszkaficow

~Organizowanie w szkotach ponadpodstawowych lekciji z praktycznych
umiejetnosci (np. jak rozliczy¢ PIT, jak szukaé¢ mieszkania,
prawa pracownicze)”.

Liceum, miejscowos§¢ 250-500 tys. mieszkancow

.Zwiekszenie udziatu tresci praktycznych w nauczaniu, ukierunkowanych
na rozwigzywanie problemow i rozwijanie kompetenciji zyciowych”.

Inny podmiot, miejscowo$¢ 10-20 tys. mieszkaficéw

~Zmiana modelu edukacji na bardziej praktyczny, uwzgledniajgcy nauke
kompetencji potrzebnych w dorostym zyciu, takich jak zarzgdzanie finansami
osobistymi, prawo pracy, komunikacja interpersonalna czy funkcjonowanie
instytuciji publicznych”.

Inny podmiot, miejscowo$¢ 250-500 tys. mieszkancow

.Mtodziez zwrdcita uwage takze na brak lub matq ilo§€ nauczycieli,
ktérzy wykonujg swojqg prace z pasiji. Wedtug nich to oni sg w gtdwnej
mierze odpowiedzialni za pomoc, jak i rbwniez wskazanie odpowiedniej
drogi w przysztoSci”.

Mtodziezowa Rada Miasta Wotomin, miejscowo$¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewoddztwo mazowieckie
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LUczestnicy debaty wskazywali, ze obecny system edukaciji jest dla wielu
uczniéw zrédtem stresu, presji i przecigzenia emocjonalnego. Szkota
kojarzona jest przede wszystkim z ocenianiem, wystgpieniami publicznymi
oraz silnym napieciem psychicznym, przy jednoczesnym niedostatku
wsparcia emocjonalnego i psychologicznego. Mtodziez zwracata uwage, ze w
systemie edukacji brakuje rbwnowagi migdzy wiedzq teoretyczng

a praktycznym przygotowaniem do zycia”.

Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Swietokrzyskiego, miejscowosé powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewodztwo Swietokrzyskie

Wspbiczesna miodziez postrzega szkote gtdwnie jako stresujgcy obowiqgzek,
w ktérym brakuje zaje€ praktycznych, a lekcje bywajg nudne i opierajq sie

na mechanicznym przepisywaniu wiedzy do zeszytow. Dodatkowo uczniowie
zwracajq uwage na przetadowany program nauczania oraz ztq infrastrukture,
przejawiajgcq sie niewyremontowanymi, stabo wyposazonymi salami i zbyt
matq liczbq klas w stosunku do liczby mtodziezy”.

Miodziezowa Rada dzielnicy Targéwek m.st. Warszawa, miejscowos¢ powyzej 500 tys.,
wojewodztwo mazowieckie

Drugim waznym obszarem rekomendacji byta potrzeba ograniczenia presji
i stresu zwiqgzanego z naukq i szkotq. Mtodzi ludzie zwracali uwage na nadmierng
liczbe sprawdziandw, kartkdwek i ocen, ktére czesto stajq sie gtdbwnym celem
edukacji. Uczniowie proponowali ograniczenie roli tradycyjnych ocen na rzecz
ocen opisowych, procentowych lub informacji zwrotnej pokazujqcej postepy
oraz obszary wymagajgce dalszej pracy. Wielu uczestnikbw wskazywato rowniez
na konieczno$¢ zZmniejszenia liczby sprawdziandw, odejscia
od niezapowiedzianych kartkbwek oraz szerszego wykorzystywania projektow,
prezentacji i pracy zespotowej jako form oceniania. PodkreSlano, ze system
edukacji powinien wspiera¢ rozwdj, a nie generowa¢ nadmierng presje i lek
przed porazkg.

W rezultacie proponujaq:

® uproszczenie podstawy programowej,
® zmniejszenie liczby przedmiotéw ogdlnych na rzecz rozszerzen,
® mozliwos¢ wyboru przedmiotéw juz od 6-8 klasy,

e wprowadzenie modelu skandynawskiego — mniej godzin, wiecej autonomii,
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® wiekszqg roéznorodno$¢ metod nauczania, w tym nauke przez zabawe,
projekty i wspotprace,

® wprowadzenie oceny w skali procentowej lub opisowych,
® ograniczenie liczby i niezapowiedzianych sprawdziandw i kartkowek,
e mozliwos¢ poprawy ocen bez stresu,

® wiekszy nacisk na informacje zwrotng, analize bteddéw zamiast pogoni
Za ocenami,

e redukcje presji i stresu, ktéry generuje szkota (o tym tez wiecej w punkcie
dot. odpornosci i zdrowia psychicznego).

.Mtodziez zwracata uwage na wysoki poziom stresu zwigzanego z systemem
oceniania, sprawdzianami, egzaminami oraz presjq osiggania wysokich
wynikéw. Wielu uczestnikdw wskazywato szkote jako jedno z gtdwnych zrodet
stresu w zyciu mtodego cztowieka”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Olsztynskiego, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo
warminsko-mazurskie

LUczestnicy debaty wskazywali, ze obecny system edukacji jest dla wielu
ucznidw zrédtem stresu, presji i przecigzenia emocjonalnego. Szkota
kojarzona jest przede wszystkim z ocenianiem, wystgpieniami publicznymi
oraz silnym napigciem psychicznym, przy jednoczesnym niedostatku
wsparcia emocjonalnego i psychologicznego. Mtodziez zwracata uwage, ze w
systemie edukaciji brakuje rownowagi miedzy wiedzq teoretycznqg

a praktycznym przygotowaniem do zycia”.

Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Swigtokrzyskiego, miejscowoéé powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewoddztwo Swigtokrzyskie

.Stresujgca atmosfera w szkole, ktéra towarzyszy nam prawie kazdego dnia
wptywa negatywnie na nasze relacje z rodzicami, ktérzy sq nakreceni na to,
ze mamy sie wcigz tylko uczy¢, spetnia¢ oczekiwania nauczycieli i rodzicow.
W ogdle nie bierze sie pod uwage tego, jak my sie czujemy, co myslimy,

to schodzi na dalszy plan, czujemy sie lekcewazeni w tej kwestii”.

Gminne Forum Mtodziezy w Orchowie, miejscowos¢ do 10 tys., wojewoddztwo wielkopolskie
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,Redukcija stresu wsréd uczniéw poprzez zajecia regulujgce oddychanie (BLP)
oraz strefy relaksu, w ktérych kazdy uczeh moze sie wyciszy€. Zajecia powinny
by¢ prowadzone przez osobe kompetentng”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ powyzej 500 tys. mieszkaficow

.Szkota mogtaby lepiej wspiera€ ucznidéw, gdyby skupiata sie nie tylko
na ocenach i wynikach, lecz na tym jak uczniowie sie uczq i funkcjonujg
na co dzien”.

Technikum i szkota branzowa I i Il stopnia, miejscowo§¢ 20-50 tys. mieszkancow

.Mniegj presji na oceny. Indywidualne podejscie dla ucznia i rozwijanie jego
mocnych stron”.

Technikum, miejscowos$¢ powyzej 500 tys. mieszkancéw

Trzecig rekomendacjg uczestnikdw byta potrzeba, aby szkota byta przyjazna
dla zdrowia psychicznego. Uczestnicy debat wielokrotnie wskazywali, ze szkota jest
miejscem silnego stresu i przecigzenia emocjonalnego. Dlatego postulowano
zwigkszenie dostgpnosci pomocy psychologicznej, organizowanie zajeé
dotyczgcych zdrowia psychicznego, radzenia sobie ze stresem oraz rozwijania
kompetencji emocjonalnych. Mtodziez zwracata réwniez uwage na koniecznosé
przeciwdziatania przemocy, dyskryminacji i hejtowi, zarbwno w szkole, jak i
w Srodowisku internetowym. W wielu wypowiedziach pojawiat sie postulat
stworzenia w szkotach stref ciszy, miejsc wyciszenia oraz przestrzeni
pozwalajgcych odpoczgé od nadmiaru bodzcow.

Podobnqg rekomendacje uczestnicy debat formutujg w temacie dotyczgcym
odpornosci i zdrowia psychicznego.

LJwazamy, ze w szkole powinno by¢ wigcej rozmdw o emocjach, stresie
i sposobach radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Przydatne bytyby
warsztaty oraz tatwiejszy dostep do wsparcia psychologa”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancow
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~Wsparcie szkoty w przezwycigzaniu kryzysdw psychicznych, lekdw

i fobii szkolnych poprzez praktyczne warsztaty, spotkania z osobami,
ktére przeszty podobne doswiadczenia, wigcej ,zycia” mniej teorii

i pogadanek i ,gadajgcych gtow”.

Liceum, miejscowos¢ 10-20 tys. mieszkancow
~Wsparcie szkét w budowaniu relaciji spotecznych poprzez prowadzenie
kampanii spotecznych, rozszerzenie tematyki lekcji wychowawczych

0 zagadnienia zwiqzane z przetamywaniem barier spotecznych
oraz zapewnienie wsparcia psychologicznego dla rodzicow”.

Liceum, miejscowos$¢ 50-100 tys. mieszkahcow

Mtodzi ludzie, ktérzy wzigli udziat w lokalnych debatach potrzebujq tez lepszych
relacji miedzy uczniami a nauczycielami oraz wzrostu prestizu zawodu
nauczyciela, by przyciqgnqgc i zatrzymac dobrqg kadre.

W wielu wypowiedziach pojawia sie potrzeba partnerskich relacji oraz wigkszego
zrozumienia ze strony nauczycieli. Uczniowie podkreslajqg, ze nauczyciele powinni:

® rozumie€ emocje uczniow,

® reagowac na przemoc i niewtadciwe zachowania,

e nie faworyzowag, nie plotkowac,

® by¢ autorytetem i wsparciem,

® omawiac Sciezki kariery i pomagac¢ w wyborze szkoty Sredniej.
Jednoczes$nie mtodziez zauwazaq, ze poprawa jakosci kadry wymaga:

® wyzszych zarobkdéw dla nauczycieli,

® regularnych szkolef,

e badanh psychologicznych przed zatrudnieniem,

® wiekszej autonomii nauczycieli w doborze metod.
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.Nauczyciele powinni: rozumie¢ emocje uczniéw, zwracat¢ uwage

na nieodpowiednie zachowanie ucznidéw i chroni€ klase przed negatywnym
wptywem tym zachowaniem na ich edukacje, nie plotkowac¢ o uczniach,
wzbudzaé szacunek, by¢ autorytetem dla uczniow”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Gniewkowie, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys., wojewddztwo
kujawsko-pomorskie

,Podnoszenie kwalifikaciji kadry (lepiej wyszkolona, wykwalifikowana i chetna
do prowadzenia przydatnych zajec)”.

Mtodziezowa Rada Miejska Zgbkowic Slgskich, miejscowosé powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewodztwo dolnoslgskie

.Nadanie szkole domowego, przytulnego klimatu m.in kwiaty i kanapy
na korytarzach, miejsca, gdzie mozna w spokoju zje$¢ Sniadanie. Lepsze
wyposazenie stotdbwek, wigcej miejsca”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Gniewkowie, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys., wojewddztwo
kujawsko-pomorskie

Kolejng rekomendacjq jest stworzenie lepszych warunkéw do rozwijania pasji
i zainteresowan w szkole oraz wsparcie dla aktywnosci pozaszkolnych. Mtodzi
ludzie podkreslali znaczenie két zainteresowan, warsztatdéw, kurséw, dziatalnosci
artystycznej, sportowej i spotecznej. W ich opinii samorzgdy powinny wspieraé
rozwdj takich inicjatyw oraz zapewnia dostgp do przestrzeni umozliwiajgcych
realizacje pasji i zainteresowan. Uczestnicy wskazywali takze na potrzebe
organizacji wigkszej liczby wydarzef edukacyjnych, spotkan z przedstawicielami
roznych zawodoéw, programdéw mentoringowych oraz wyjazddw edukacyjnych
i integracyjnych. Szczegdlne znaczenie przypisywano mozliwosciom zdobywania
praktycznego doSwiadczenia zawodowego juz na etapie szkoty Srednie;.

Uczestnicy debat zwracali rébwniez uwage na koniecznosS¢ wigkszego wptywu
uczniow na szkote i proces edukacyjny. Miodziez chce realnego udziatu
w podejmowaniu decyzji w szkole, ktére ich dotyczq! Postulowano zwigkszenie
sprawczosci miodych ludzi poprzez mozliwo$¢ wspodtdecydowania o sposobie
nauczania, wyborze czesci przedmiotdw czy ksztattowaniu zycia szkoty. Mtodziez
chce miec realny wptyw na szkote. Proponuja:

e wiegkszq decyzyjno$€ samorzqdow,

® mozliwos¢ wspodttworzenia budzetu szkoty,
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e forum uczniowskie,
e rzecznikdbw praw uczniaq,

® konsultacje z uczniami przy zmianach organizacyjnych.

.Powazniejsze traktowanie gtosu mtodych ludzi w sprawach szkoty,
na przyktad przez konsultacje, samorzgd uczniowski i realne wtgczanie
mtodziezy w decyzje”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ 20-50 tys. mieszkafncow

W debatach czesto pojawiat sie takze temat poprawy infrastruktury szkot
i warunkédw nauki. Uczniowie oczekujg nowoczesnego wyposazenia, lepszych
warunkédw sanitarnych, nowoczesnych pracowni, wiekszej dostepnosci sprzetu
cyfrowego oraz lepszego dostgpu do Internetu. Wskazywano na potrzebe
darmowych podrecznikow, tabletow lub laptopdw, a takze stworzenia bardziej
komfortowych przestrzeni do nauki i odpoczynku. Waznym postulatem byto
rbwniez zapewnienie bezptatnych positkbw, lepszej organizacji transportu
szkolnego i wigkszej liczby miejsc do integracji ucznidw.

Zroznicowanie wnioskéw uczestnikow
debat, ze wzgledu na miejsce zamieszkania

Mtodzi ludzie z miejscowosci do 20 tys. mieszkahcdédw postulowali, aby szkota
bardziej stawata sie miejscem rozwijania relacji spotecznych miodziezy.
Podkreslali znaczenie wycieczek, wymian miedzynarodowych, wydarzen
integracyjnych oraz aktywnosci budujgcych wiezi migdzy uczniami. Wskazywali,
ze szkota powinna stwarza wigcej okazji do pracy zespotowej i rozwijania
kompetenciji spotecznych. Wsréd rekomendacii pojawiaty sie czestsze wyjazdy
edukacyjne, dyskoteki, konkursy, turnieje sportowe oraz spotkania
z przedstawicielami réznych zawodow.

Uczestnicy z mtodziezowych rad z miejscowosci do 100 tys. mieszkancéw wskazujg
dodatkowo na potrzeby zwigzane z polepszeniem infrastruktury i warunkow
w szkotach. Rekomendujq:

® zapewnienie uczniom dostepu do darmowych podrecznikdw, tabletéw,
komputerdw i Internetu,
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® poprawe transportu do szkdt,

e zapewnienie cieptych i darmowych positkdbw dla wszystkich uczniow,
® poprawe wyposazenia szkolnego, tj. tawek, krzeset,

® zadbanie o stan boisk i sal sportowych w szkotach,

e doposazenie szkdt w pufy do odpoczynku, automaty z jedzeniem,

® zapewnienie uczniom Srodkébw higienicznych w toaletach i dostepu
do kabin prysznicowych po lekcjach WF.

Uczestnicy z mtodziezowych rad z miejscowosci powyzej 100 tys. mieszkahcow
rowniez postulujg o modernizacje infrastruktury szkolnej. Wskazujqg jednak
na bardziej ,zaawansowane” potrzeby zwigzane z polepszeniem infrastruktury
i warunkéw w szkotach. Rekomendujg zapewnienie uczniom bardziej
nowoczesnych pomocy dydaktycznych, lepszych, tj. wigkszych szafek, cichych
przestrzeni do nauki, ,pokoikdw socjalnych”, zdrowych positkbw i miejsc do ich
spozywania, lepszego zabezpieczenia komputerdw oraz modernizacji sal
gimnastycznych i budowy basendw.

To, co nie pojawito sig wsrdd rekomendacji ucznidéw z mniejszych osrodkdéw, a na
co wskazujg uczestnicy z duzych miast, to potrzeba:

® mniejszych liczebnie klas,

® indywidualizacji nauczania w tym wiecej mozliwosci indywidualnej pracy
nauczyciela z uczniomi oraz wigkszego uwzglednienia potrzeb ucznidéw
neuroréznorodnych,

e profesjonalizacji kadry nauczycielskiej w postaci szkoleh dla nauczycieli
z nowoczesnych metod nauczania, pracy z miodziezq
z neurordznorodnosciqg, sprawdzania kompetencji pedagogicznych
nauczycieli czy rzetelnych badan psychologicznych nauczycieli,

® pojawity sie tez postulaty, ze ,nauczyciele powinni dostawa¢ wyzszqg ptace,
aby uczy€ z pasji”.
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Obszar 7

@ W jakiej Polsce chcecie zy¢?

Uczestnicy debat mieli mozliwo$€ wypowiedzenia sie takze w stoliku o ogdlne;j
tematyce. Mogli zawrze¢ tam swoje wnioski i rekomendacje, ktoérych
nie umiescili w stolikach tematycznych. Wiele stwierdzeh jednak powielato
wnioski juz wczeSniej zaprezentowane i omoéwione w tematach, ktére
zaprezentowaliSmy i opisaliSmy wyzej.

Rekomendacje uczestnikow debat

NajczeSciej powtarzajgcym sie oczekiwaniem jest bezpieczehstwo — zardwno
w przestrzeni publicznej, jak i w zyciu codziennym. Mitodzi ludzie chcq zy¢
w bezpiecznej Polsce na wielu wymiarach — kraju, spotecznos$ci lokalnej, domu
i bezpieczefstwa rozumianego jako stabilne i przewidywalne warunki do zycia.

.(..) w bezpiecznej Polsce, ktéra zapewnia nam bezpieczehstwo na drogach,
w miejscach publicznych ale takze i w domu”.

Mtodziezowa Rada Gminy Czarnia, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

LJczniowie podczas debaty wypracowali wspdlng wizje Polski jako kraju
bezpiecznego, nowoczesnego i przyjaznego swoim obywatelom. Podkresilili,
ze chcieliby zy¢ w panstwie, ktére zapewnia rdbwne szanse rozwoju, wysokq
jakos¢ edukacji, dostep do opieki zdrowotnej oraz stabilne warunki do pracy
i zycia. W trakcie dyskusji zwrdcili uwage na potrzebe wzmacniania wigzi
spotecznych, ochrony Srodowiska oraz wspierania mtodych ludzi w realizaciji
ich plandéw i ambicji”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Kozienicach, miejscowos¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo mazowieckie

Waznym elementem jest réwniez bezpieczenstwo cyfrowe. Uczniowie podkreslajq,
ze potrzebujg ochrony przed hejtem, wykluczeniem i agresjg w Internecie.
W dokumencie pojawia sie wyrazny postulat: zmniejszenie hejtu i dyskryminacii
oraz wprowadzenie programow edukacyjnych przeciwdziatajgcych przemocy.
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Bezpieczehstwo rozumiane jest takze jako stabilno$¢ gospodarcza i polityczna.
Mtodzi oczekujqg panstwa, ktére daje im pewnos¢ jutra, umozliwia planowanie
przysztosci i nie zmusza do emigraciji. Jak podkreslono:

.Mtodzi ludzie chcq zy¢& w Polsce nowoczesnej, bezpiecznej, otwartej

i zapewniajgcej rbwne szanse rozwoju”.

Mtodziezowy Sejmik Wojewéddztwa Swietokrzyskiego, miejscowosé powyzej 100 tys. do 250 tys.,
wojewddztwo Swietokrzyskie

Jednoczesnie chcqg zy¢€ w Polsce nowoczesnej, ekologicznej
i przyjaznej Srodowisku.

W wielu wypowiedziach pojawia sie troska o srodowisko naturalne. Mtodzi chcq
zy¢ w kraju czystym, zielonym, z rozwinigtqg infrastrukturg ekologiczng. Wskazujq
na potrzebe inwestowania w odnawialne zrédta energii, ochrone laséw, sadzenie
drzew oraz walke ze smogiem. W dokumencie czytamy:

.Chcemy wiekszych inwestycji w ekologie i odnawialne zrédta energii”.
Mitodziezowa Rada Miasta Katowice, miejscowos¢ powyzej 250 tys. do 500 tys., wojewddztwo Slgskie

Polska przyszioSci ma by¢€ krajem dbajgcym o przestrzen wspdlng — parki, tereny
rekreacyjne, miejsca spotkan. Mtodzi podkreslajg, ze brakuje im przestrzeni
do integraciji, odpoczynku i rozwijania pasji. Wskazujg na potrzebe budowy boisk,
skateparkdéw, basendw, hal sportowych oraz centréw kultury.

Kolejna rekomendacja to potrzeba, aby Polska wspierata rozwéj mtodych ludzi
w ogole i tez w szkole. Ogromna cze$¢ wypowiedzi dotyczy edukacji. Informacje
w tym punkcie sq zbiezne z treSciami przekazanymi w temacie dotyczgcym
szkoty, dlatego szerzej to zagadnienie opisujemy w rozdziale dotyczqcym edukaciji
w szkole i poza szkotq.

Uczestnicy  debat  chcq rowniez  Polski réwnej dla Polakow,
tolerancyjnej i otwartej!
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W dokumencie wielokrotnie pojawia sie potrzeba réwnego traktowania wszystkich
obywateli. Mtodzi chcg zy¢ w kraju, w ktérym nikt nie jest dyskryminowany
ze wzgledu na pochodzenie, religig, orientacje seksualng, miejsce zamieszkania
czy poglgdy. Wskazujg na koniecznoS¢:

réwnosci ptac kobiet i mezczyzn,

wigkszej toleranciji spotecznej,

przeciwdziatania wykluczeniu,

edukacji antydyskryminacyjnej,

poszanowania réznorodnosci.
.Chcemy zy¢€ w panstwie, ktére zapewni nam bezpieczenstwo, rozwdj osobisty

oraz mozliwosci rozwijania pasji.. aby nikt nie byt dyskryminowany
przez pochodzenie, religie oraz swoje przekonania”.

Mtodziezowa Rada Miejska w Pyrzycach, miejscowos$¢ powyzej 10 tys. do 20 tys.,
wojewddztwo zachodniopomorskie

.Chcemy, by panstwo wspierato biedniejsze rodziny i dawato mozliwosé
rozwoju dzieciom, ktére nie majg na to Srodkéw”.

Mtodziezowa Rada Gminy Czarnia, miejscowos¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

.W jakiej Polsce mtodzi chcq zy€? Bezpiecznej, otwartej na réznorodnoseE,

tolerancyjnej, dbajgcej o mtodego cztowieka, szanujgcej wolnos¢
obywatelskq, wolnej od konfliktéw, czystej i przyjaznej do zycia”.

Mtodziezowa Rada Miejska Ktodzka, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys.,
wojewddztwo dolnoslgskie

Wreszcie to, co wybrzmiato w tym punkcie, to potrzeba zycia w kraju, ktéry stucha
mtodych ludzi i daje im realny wplyw na otaczajgcq ich rzeczywistosé (gtéwnie
w szkole i spotecznosci lokalnej).
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Jednym z najwazniejszych wnioskdw z analizy materiatu z tego stolika
tematycznego jest potrzeba uczestnictwa mtodziezy w zyciu publicznym.
Uczniowie czujg, ze ich gtos jest lekcewazony. W dokumencie czytamy,
ze mitodzi ludzie powinni mie¢ wiekszy wptyw na decyzje podejmowane
przez instytucje publiczne.

Uczestnicy debat proponuijq:

e rozwdj mtodziezowych rad,

® konsultacje spoteczne,

® spotkania z politykami,

e ankiety kierowane do mtodych,

® wiekszq przejrzystos¢ dziatania panstwa.

Mtodzi ludzie chcq by¢ traktowani joko petnoprawni partnerzy w procesie
podejmowania decyz;ji.

.W Polsce, w ktorej zdanie i problemy mtodziezy powinny by¢é
brane na powaznie”.

Mtodziezowa Rada Gminy Nieporet, miejscowos$¢ do 10 tys., wojewddztwo mazowieckie

JJczestnicy wyrazali przekonanie, ze miodzi ludzie powinni mie¢ wigkszy
wptyw na decyzje podejmowane przez instytucje publiczne. Wskazywano

na potrzebe rozwijania konsultacji spotecznych, wzmacniania mtodziezowych
rad oraz tworzenia nowych narzedzi umozliwiajgcych udziat mtodziezy

W zyciu publicznym”.

Mtodziezowa Rada Powiatu Olsztynskiego, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys., wojewddztwo
warminsko-mazurskie
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Warsztat przygotowujqgcy mtodziezowe rady do prowadzenia debat w lokalnych
spotecznosciach, Warszawa, 24 kwietnia 2026 r. Fot. Three Dots Agency



Debata mtodziezowa - prezentacja rekomendaciji oraz dyskusja nad propozycjami do
Krajowej Strategii Mtodziezowej. Fot. Three Dots Agency
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awlaszcza Z mnigjszych
MIESCOWOSCi.

Prezentacja wnioskow ze stolika tematycznego. Fot. Three Dots Agency
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Podsumowanie

Dlaczego wigczenie mtodych ludzi
w proces tworzenia Krajowej Strategii
Miodziezowej byt dla nich tak wazny?

—

Udziat w debatach okazat sie czesto by¢é dla mtodych osbéb pierwszym
doSwiadczeniem z dialogiem obywatelskim, w ktérym wiadze pytajg miodych
obywateli o zdanie w sprawach, ktére ich dotyczq.

Uczniowie byli zadowoleni, ze zostali spytani o zdanie - poczuli sig
docenieni i zauwazeni.

Jednoczesnie formuta debaty dobrze wpisywata sie w oczekiwania uczestnikéw,
dajgc im mozliwos¢ swobodnej wymiany zdan, zgtaszania swoich uwag
i dyskutowania z rowieSnikami.

.Sama debata zostata oceniona jako wazna i potrzebna wiasnie dlatego,
ze stworzyta przestrzeh do partnerskiej rozmowy i wyrazenia opinii, ktére
na co dzieh czesto pozostajq niewystuchane”.

Liceum, miejscowos$¢ powyzej 100 tys. do 250 tys. mieszkafcow

LUczestnicy podkreslali przede wszystkim mozliwos¢€ swobodnego
i autentycznego wyrazenia wtasnego zdania, poczucie bycia wystuchanym
oraz realny wptyw na poruszane tematy spoteczne i edukacyjne”.

Liceum, miejscowos$¢ powyzej 100 tys. do 250 tys. mieszkaficow

LUczniowie pozytywnie ocenili debate i prace nad rekomendacjami.
Podkreslali, ze mogli swobodnie wyraza¢ swoje zdanie, a ich opinie byty
wystuchane i traktowane powaznie. Wielu uczestnikbédw uznato, ze byta
to ciekawa i wartosciowa forma rozmowy o problemach mtodziezy
oraz szansa na realny wptyw na tworzenie przysztych rozwiqzan

dla mtodych ludzi”.

Szkota ponadpodstawowad, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancéw
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.[Grupa] docenita, ze moze swobodnie méwié o swoich problemach,
zrozumieli, ze warto wypowiada¢ swoje zdanie, a ich gtos ma znaczenie
(konkluzja jednej uczennicy: ,w przyszto§ci warto chodzié na wybory”)”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancow

.Wielu uczestnikédw zwracato uwage, ze po raz pierwszy miato okazje
uczestniczy¢ w procesie konsultacji spotecznych i poczuto, ze ich gtos moze
mie€ znaczenie w ksztattowaniu przysztych rozwiqgzah. Bardzo chetnie wezmag
udziat w kolejnych debatach”.

Technikum, miejscowos§¢ powyzej 20 tys. do 50 tys. mieszkaficow

.Mtodzi ludzie podkreslali, ze cieszy ich mozliwoS¢ rozmowy o sprawach,
ktére sq im naprawde bliskie i majg bezposredni wptyw na ich codzienne
zycie oraz przysztoSE”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys. mieszkancow

LJczniowie byli bardzo zadowoleni, ze mogq wyrazi¢ swoje opinie. Ucieszyli
sig, ze kto$ ich zapytat o zdanie i ze podczas debaty mogli poruszy€ wszystkie
nurtujqce ich problemy. Podobata im sie praca w grupach i mozliwos¢
wypowiadania sie na forum”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancow

LJczniowie uznali debate za interesujqcq i wartoSciowq. Podobata im sig
mozliwo$¢ wyrazania wiasnych opinii, dyskusji z rowiesnikami oraz wspdlnego
tworzenia rekomendaciji. Dzieki temu mogli lepiej zrozumie€ problemy
spoteczne i poczug, ze ich gtos ma znaczenie”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ powyzej 20 tys. do 50 tys. mieszkancow

.Mtodziez podkreslata, ze sama mozliwos¢ swobodnego wyrazenia swoich
opinii byta dla nich bardzo wartosciowym doswiadczeniem. Wielu
uczestnikow cieszyto sie, ze ktos chce wystuchac€ ich gtosu i pozna€ ich
perspektywe na problemy, z ktérymi mierzq sie na co dzien”.

Technikum, miejscowos$¢ powyzej 20 tys. do 50 tys. mieszkafcow

Podsumowanie. Dlaczego wtqgczenie mtodych ludzi w proces tworzenia KSM byt dla nich tak wazny?
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Wsrdd refleksji zwigzanych z istotnoscig debaty i przeprowadzonych dyskusji
pojawiajg sie jednak i takie, ktére — cho€ nie kontestujg samych konsultacji -
zaznaczajg obawy o to, czy wypracowane wnioski i rekomendacje zostang
wzigte pod uwage.

.Wielu uczniéw podkreslato, ze mimo mozliwosci udziatu w debacie

i formutowania rekomendacji majg poczucie, iz opinie mtodziezy zbyt rzadko
przektadajq sie na konkretne dziatania lub rzeczywiste zmiany systemowe.

W wypowiedziach uczestnikdw pojawiaty sie watpliwosci dotyczgce
skutecznosci konsultacji spotecznych oraz przekonanie, ze gtos mtodych ludzi
bywa traktowany bardziej symbolicznie niz sprawczo”.

Liceum, miejscowo$¢ powyzej 100 tys. do 250 tys. mieszkancow
Jednoczesnie pojawiaty sie obawy, ze gtos mtodego pokolenia

mimo wszystko nie zostanie w petni wystuchany i uwzgledniony
przy tworzeniu strategii”.

Szkota ponadpodstawowa, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancow

.Zdecydowanie mniej osdb uznato, ze ich rekomendacje realnie wptyng
na Krajowq Strategie Mtodziezowq (uczniowie nie dowierzajq, ze to, co
zaproponowali, zostanie wprowadzone w zycie)”.

Szkota podstawowa, miejscowos¢ do 10 tys. mieszkancow

Lwazajq, ze wigkszoS¢ ich rekomendacji jednak nie wptynie realnie
na Krajowq Strategie Mtodziezowq".

Szkota podstawowa, miejscowos¢ powyzej 500 tys. mieszkaficow

Podsumowanie. Dlaczego wtqgczenie mtodych ludzi w proces tworzenia KSM byt dla nich tak wazny? 90



MATERIALY DODATKOWE

Aneksy: listy do ministry
edukaciji oraz wykaz debat
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Aneks 1.

Listy do ministry edukacji

Uczniom ze szkdét, w ktérych debaty realizowano w wariancie rozszerzonym,
zaproponowano napisanie listdbw do ministry edukaciji. W listach miode osoby
zawarty swoje uwagi nie tylko odnosnie do systemu o8wiaty i organizaciji
szkolnictwa, ale takze w zakresie obszardéw, nad ktérymi debatowaty. To, co sie
w nich pojawia, jest autentycznym i najbardziej bezposrednim gtosem mtodziezy.

Rysunek 1. List do ministry edukacji, liceum, miejscowo$¢ powyzej 100 tys. do 250
tys. mieszkahcow
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Rysunek 2. List do ministry edukaciji, uczniowie klasy ésmej szkoty podstawowej,
miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys. mieszkahcow

Aneks 1. Listy do ministry edukacji 94



Rysunek 3. List do ministry edukaciji, uczniowie klasy ésmej szkoty podstawowej,
miejscowos¢ powyzej 100 tys. do 250 tys. mieszkahcow

Aneks 1. Listy do ministry edukacji 95



Rysunek 4. List do ministry edukacji, liceum, miejscowo$¢ powyzej 50 do 100
tys. mieszkancow

Aneks 1. Listy do ministry edukacji 96



Aneks 2.

Lista miejscowosci, w ktoérych
odbyty sie debaty i ich organizatorzy

Wojewédztwo dolnoslgskie (3 miodziezowe
rady, 13 szkét, 16 debat):

1. Mtodziezowa Rada Miejska Legnicy — Legnica,
18.05.2026 r.

ElgEE

% Relacja z debaty — facebook.com
EliEe!

2. Mtodziezowa Rada Miejska w Zgbkowicach Slgskich
- Zgbkowice Slgskie, 21.05.2026 r.

3. Szkota Podstawowa nr 1 w Polkowicach — Polkowice,
21.05.2026 r.

4. Mtodziezowa Rada Miejska Ktodzka — Ktodzko,
22.05.2026 .

[l e
o

[EIrEw

5. Zespot Szkdt Centrum Ksztatcenia Rolniczego im. W.
Witosa w Mokrzeszowie - Mokrzeszow, 25.05.2026 r.

Relacja z debaty — facebook.com

6. Samorzqgdowa Szkota Podstawowa w Migdzylesiu —
Miedzylesie, 27.05.2026 r.

7. Gminna Szkota Podstawowa w Otawie — Otawa,
28.05.2026 r.

8. Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 15 we Wroctawiu,
Szkota Podstawowa im. Franciszka Juszczaka we
Wroctawiu — Wroctaw, 28.05.2026 r.

9. Szkota Podstawowa nr 2 im. Jana Pawta Il w
Twardogérze — Twardogoéra, 28.05.2026 r.

10. Zespot Szkédt Samorzgdowych w Stroniu Slgskim —
Stronie Slgskie, 29.05.2026 r.

11. Szkota Podstawowa nr 3 im. Arkadego Fiedlera w
Polkowicach — Polkowice, 02.06.2026 r.

12. Szkota Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w
Roztoce — Roztoka, 02.06.2026 r.

13. Zespot Szkodt im. Zjednoczonej Europy w Otawie —
Otawa, 08.06.2026 r.

14. Liceum Ogblnoksztatcqce Cogito we Wroctawiu —
Wroctaw, 09.06.2026 r.

15. | Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Bolestawa
Chrobrego w Ktodzku — Ktodzko, 09.06.2026 r.

16. Szkota Podstawowa im. Jana Brzechwy w
Zeliszowie — Zeliszéw, 09.06.2026 r.

Wojewédztwo kujawsko-pomorskie (3
miodziezowe rady, 1 szkota, 4 debaty):

17. Mtodziezowa Rada Miejska Aleksandrowa
Kujawskiego — Aleksandréw Kujawski, 20.05.2026 r.

18. Mtodziezowa Rada Powiatu Inowroctawskiego —
Inowroctaw, 25.05.2026 r.

Relacja z debaty — instagram.com

19. Mtodziezowa Rada Miejska w Gniewkowie —
Gniewkowo, 27.05.2026 r.

Relacja z debaty — facebook.com

20. Szkota Podstawowa nr 32 w Toruniu — Torun,
01.06.2026 .

Wojewédztwo lubelskie (4 miodziezowe rady,
4 szkoty, 9 debat):

21. Mtodziezowa Rada Miasta Chetm — Chetm,
27.04.2026 r.

22. Mtodziezowa Rada Miasta Krasnystaw —
Krasnystaw, 22.05.2026 r.

=R [e]
% Relacja z debaty — facebook.com
ElEpers

23. XXIX LO ,Zapora” w Lublinie — Lublin, 22.05.2026 r.

24. Mtodziezowa Rada Miasta Lublin — Lublin,
25.05.2026 r.

E#%E

; Relacja z debaty — facebook.com

=
[l
25. Szkota Podstawowa im. Ziemi Lubelskiej w

Radawcu Duzym — Radawiec Duzy, 25.05.2026 r.

26. Mtodziezowa Rada Miasta Lublin — Lublin,
26.05.2026 r.

E

w¥ Relacja z debaty — facebook.com

40 4]

;%
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27. Mtodziezowa Rada Gminy Jabtonna — Jabtonna,
28.05.2026 .

S
[Elgmersl
28. Zespot Szkot nr 1im. Stefanii Sempotowskiej w
Putawach — Putawy, 28.05.2026 r.

Relacja z debaty — facebook.com

29. | Liceum Ogodlnoksztatcgce im. ks. A. J.
Czartoryskiego w Putawach — Putawy, 28.05.2026 r.

Wojewédztwo lubuskie (1 miodziezowa rada, 2
szkoty, 3 debaty):

30. Szkota Podstawowa im. Orta Biatego w Trzebielu —
Trzebiel, 28.05.2026 r.

31. Mtodziezowa Rada Gminy Stare Kurowo — Stare
Kurowo, 03.06.2026 r.

o

Relacja z debaty — facebook.com

32. Szkota Podstawowa nr 8 w Nowej Soli — Nowa S,
10.06.2026 r.

Wojewédztwo tédzkie (1 mtodziezowa rada, 5
szkét, 6 debat):

33. Fundacja Autism Team ,empaTiA” — todz,
16.05.2026 r.

34. Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im.
Katarzyny Kobro w Zdunskiej Woli — Zdufiska Wola,
21.05.2026 .

35. Zespot Szkdt nr 1w Wieluniu — Wielun, 27.05.2026 r.

36. Mtodziezowa Rada Miejska w Sieradzu — Sieradz,
28.05.2026 r.

(=]

Relacja z debaty — facebook.com

37. Zespot Szkot Powiatowych w Drzewicy — Drzewicaq,
29.05.2026 r.

38. Szkota Podstawowa nr 6 im. Jana
Kochanowskiego w Zgierzu z Oddziatami
Dwujezycznymi i Oddziatami Sportowymi — Zgierz,
11.06.2026 .

Wojewédztwo matopolskie (1 mtodziezowa
rada, 4 szkoty, 7 debat):

39. ANS Nowy Targ — Nowy Targ, 11.05.2026 r.
40. ANS Nowy Targ — Nowy Targ, 18.05.2026 r.
41. ANS Nowy Targ — Nowy Targ, 18.05.2026 r.

42. Mtodziezowa Rada Gminy Koscielisko —
Koscielisko, 18,19,20.05.2026 r.

EEE
s Relacja z debaty — facebook.com
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43. Il Liceum Ogodlnoksztatcqgce w ZS MSG w
MySlenicach — MysSlenice, 27.05.2026 r.

44. Szkota Podstawowa nr 1im. Adama Mickiewicza w
Jabtonce - Jabtonka, 28.05.2026 r.

45. | Liceum im. Kréla Kazimierza Wielkiego w Bochni
— Bochnia, 01.06.2026 r.

Wojewédztwo mazowieckie (23
miodziezowych rad - 31 debat, 26 szkot,
57 debat):

46. Mtodziezowa Rada Gminy Teresin — Teresin,
19.04.2026 r.

Relacja z debaty — facebook.com

47. Mfodziezowa Rada Dzielnicy Bielany m.st.
Warszawy — Warszawa, 15.05.2026 r.
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48. Mtodziezowa Rada Gminy Raszyn — Raszyn,

49. Mtodziezowa Rada Gminy Czarnia — Czarnia,
18.05.2026 r.

Tuss
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50. Mtodziezowa Rada Dzielnicy Bemowo m.st.
Warszawy — Warszawa, 18.05.2026 r. (odbyto sie 5
debat jednego dnia).
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Relacja z debaty — instagram.com

51. Mtodziezowa Rada Dzielnicy Bemowo m.st.
Warszawy — Warszawa, 18.05.2026 r. (odbyio sie b
debat jednego dnia).
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52. Mfodziezowa Rada Dzielnicy Bemowo m.st.

Warszawy — Warszawa, 18.05.2026 r. (odbyio sie b

debat jednego dnia).

bk . .
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53. Mtodziezowa Rada Dzielnicy Bemowo m.st.
Warszawy — Warszawa, 18.05.2026 r. (odbyto sie 5
debat jednego dnia).
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54. Mtodziezowa Rada Dzielnicy Bemowo m.st.
Warszawy — Warszawa, 18.05.2026 r. (odbyto sig 5
debat jednego dnia).

Relacja z debaty — instagram.com

55. Mfodziezowa Rada Dzielnicy Targdwek m.st.
Warszawy — Warszawa, 18.05.2026 r.

gl Relacja z debaty — facebook.com

56. Panstwowa Komisja do spraw przeciwdziatania
wykorzystaniu seksualnemu matoletnich ponizej lat
15 — Warszawa, 18.05.2026 r.

57. Mtodziezowa Rada Dzielnicy Praga-Potudnie m.st.
Warszawy — Warszawa, 20.05.2026 r.

58. Publiczne Liceum Ogodlnoksztatcqce im.
Orta Biatego w Kosowie Lackim — Koséw Lacki,
20.05.2026 r.

59. Mtodziezowa Rada Dzielnicy Praga-Potudnie m.st.
Warszawy — Warszawa, 21.05.2026 r.

60. Mtodziezowa Rada Miasta Ostroteki — Ostroteka,
21.05.2026 r.

einpaemin  Relacja z debaty — facebook.com

61. Mtodziezowa Rada Miasta i Gminy
Pilawa, 21.05.2026

62. Mtodziezowa Rada Dzielnicy Praga-Potudnie m.st.
Warszawy — Warszawa, 22.05.2026 r.

63. Dwujezyczna Szkota Podstawowa Smart School w
Zakrecie — Zakret, 22.05.2026 r.

64. Mtodziezowa Rada Dzielnicy Wiochy m.st.
Warszawy — Warszawa, 25.05.2026 r.
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65. Mtodziezowa Rada Miasta Zgbki — Zgbki,
25.05.2026 r.

66. Rada Mtodziezowa w tomiankach — tomianki,
26.05.2026 r.

A
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67. Mtodziezowa Rada Dzielnicy Bielany m.st.
Warszawy — Warszawa, 26.05.2026 r.
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68. Mtodziezowa Rada Miejska w Kozienicach —
Kozienice, 26.05.2026 r.
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69. Mtodziezowa Rada Miasta Zyrardéw — Zyrarddw,
26.05.2026 .

Feeetis Relacja z debaty — facebook.com

70. Zespot Szkoét im. St. Staszica w Ggbinie — Ggbin,
26.05.2026 r.

71. Zespot Szkot w Ré6zanie — R6zan, 26.05.2026 r.

72. Mtodziezowa Rada Gminy Géra Kalwaria —
Kalwaria, 27.05.2026 r.

#‘E-% Relacja z debaty — facebook.com

73. Mtodziezowa Rada m.st. Warszawy — Warszawa,
27.05.2026 .
ElstaiE
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74. Zespot Szkdt im. Wincentego Witosa w Jasiehcu —
Jasieniec, 27.05.2026 r.

75. Zespot Szkot Nr 1im. Marii Sktodowskiej-Curie w
Wyszkowie — Wyszkow, 27.05.2026 r.

76. Szkota Podstawowa im. Armii Krajowej w
Jabtonnie - Jabtonna, 27.05.2026 r.

77. Mtodziezowa Rada Gminy Czarnia — Czarnia,
28.05.2026 .
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78. Mtodziezowa Rada Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy
- Warszawa, 28.05.2026 .

3’&% Relacja z debaty — facebook.com

79. Szkota Podstawowa nr 398 im. M. Abakanowicz w
Warszawie — Warszawa, 28.05.2026 .

80. Szkota Podstawowa Niepubliczna nr 81 w
Warszawie Fundacji Rodzice Dzieciom — Warszawa,
28.05.2026 r.

81. Mtodziezowa Rada Dzielnicy Biatotgeka m.st.
Warszawy — Warszawa, 29.05.2026 r.
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82. Zespot Placowek Resocjalizacyjno-
Socjoterapeutycznych w Gozdzikowie — Gozdzikdw,
29.05.2026 r.

83. IV Liceum Ogélnoksztatcqgce w Wyszkowie —
Wyszkdw, 29.05.2026 r.

84. ZespOot Szkot im. Marii Sktodowskiej-Curie w
Gostyninie — Gostynin, 29.05.2026 r.

85. Spoteczne Liceum 99 STO w Warszawie —
Warszawa, 01.06.2026 r.
86. Mtodziezowa Rada Gminy Nieporgt — Nieporet,
02.06.2026 .
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87. Mtodziezowa Rada Gminy Puszcza Marianska -
Puszcza Marianska, 03.06.2026 r.

Relacja z debaty — facebook.com

88. Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
nr 247 im. Kazimierza Lisieckiego ,Dziadka” w
Warszawie — 03.06.2026 r.

89. Mtodziezowa Rada Miasta Marki — Marki,
08.06.2026r .

e Relacja z debaty — facebook.com
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90. Szkota Podstawowa nr 109 im. Bataliondéw
Chtopskich w Warszawie — Warszawa, 08.06.2026 r.

91. Szkota Podstawowa Nr 10 im. Jana Pawta Il w
Ostrotece — Ostroteka, 8.06.2026 r.

92. Mtodziezowa Rada Miasta Wotomin — Wotomin,
09.06.2026 .
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93. Il Spoteczne Liceum Ogodlnoksztatcgce im. T. Halika
w Ostrotece — Ostroteka, 09.06.2026 r.

94. Szkota Podstawowa nr 3 im. Bolestawa
Krzywoustego w Sochaczewie — Sochaczew,
09.06.2026 r.

95. Szkota Podstawowa nr 406 w Warszawie —
Warszawa, 10.06.2026 .

96. Szkota Podstawowa nr 408 w Warszawie —
Warszawa, 10.06.2026 .

97. Szkota Podstawowa nr 4 im. Powstahcow
Styczniowych w Mifisku Mazowieckim — Mifsk
Mazowiecki, 10.06.2026 r.

98. Mtodziezowa Rada Miasta Pruszkowa, 11.06.2026 .
ErRE

:";-%‘!. Relacja z debaty — facebook.com
O K

Aneks 2. Lista miejscowosci, w ktérych odbyty sie debaty i ich organizatorzy

99. Zespot Szkdt Centrum Edukacii im. I tukasiewicza
w Ptocku - Ptock, 11.06.2026 r.

100. Il Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Cypriana Kamila
Norwida w Ostrotece — Ostroteka, 11.06.2026 r.

101. Niepubliczne Liceum Ogodlnoksztatcgce Nr 2 im.
Janusza Korczaka w Warszawie — Warszawa,
11.06.2026 r.

102. SLO ,Startowa 4K” im. Wojciecha Mtynarskiego w
Warszawie — Warszawa, 12.06.2026 r.

Wojewédztwo opolskie (1 mtodziezowa rada, 1
szkotq, 2 debaty):

103. Mtodziezowa Rada Miasta Kedzierzyn Kozle -
Kedzierzyn-Kozle, 22.05.2026 r.
ElE
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104. Publiczna Szkota Podstawowa nr 4 w Strzelcach
Opolskich — Strzelce Opolskie, 10.06.2026 r.

Wojewédztwo podkarpackie (2 miodziezowe
rady, 4 szkoty, 6 debat):

105. Dwujezyczne Liceum Uniwersyteckie im. S.
Baranczaka w Rzeszowie — Rzeszow, 18.05.2026 r.

106. Instytut Nauk o Polityce i Bezpieczenstwie
Uniwersytetu Rzeszowskiego — Rzeszow, 19.05.2026 r.

107. Publiczna Szkota Podstawowa nr 12 im. Jana
Pawta Il w Stalowej Woli — Stalowa Wola, 22.05.2026 r.

108. Mtodziezowa Rada Gminy Gorzyce — Gorzyce,
27.05.2026 r.

> Relacja z debaty — facebook.com
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109. Rada Mtodziezowa Rzeszowa — Rzeszow,
28.05.2026 r.
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110. Szkota Podstawowa im. Wandy Péttawskiej w
Sieniawie — Sieniawaq, 28.05.2026 r.

Wojewédztwo podlaskie (2 miodziezowe rada,
1 szkota, 3 debaty):

111. Mtodziezowa Rada Miasta Suwatki,
Suwatki, 26.05.2026

112. Mtodziezowa Rada Miasta tomza — tomza,
28.05.2026 r.

Relacja z debaty — facebook.com
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113. Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sniadowie —
Sniadowo, 12.06.2026 .

Wojewédztwo pomorskie (2 mtodziezowe
rady, 6 szkét, 8 debat):

114. Mtodziezowa Rada Miejska w Redzie, 21.05.2026 r.

Relacja z debaty — facebook.com

115. Mtodziezowa Rada Miasta Gdanska — Gdansk,
26.05.2026 .

116. Szkota Podstawowa nr 6 z Oddziatami
Integracyjnymi im. Wiadystawa Gebika w Kwidzynie —
Kwidzyn, 27.05.2026 r.

117. 1 Prywatne Liceum Ogélnoksztatcqgce w Stupsku
im. Zjednoczonej Europy — Stupsk, 28.05.2026 r.

118. Zespodt Szkdt Zawodowych im. Stanistawa Staszica
w Barlewiczkach — Barlewiczki, 28.05.2026 r.

119. XIV Liceum Ogdlnoksztatcgce w Zespole Szkot
Ogélnoksztatcgeych nr 8 w Gdansku — Gdansk,
08.06.2026 .

120. Il Liceum Ogodlnoksztatcqce im. Adama
Mickiewicza w Stupsku — Stupsk, 09.06.2026 r.

121. Zespot Szkdt Ekonomicznych im. ks. Janusza St.
Pasierba w Tczewie — Tczew, 12.06.2026 r.

Wojewédztwo §lgskie (3 miodziezowe rady, 2
szkoty, 5 debat):

122. Mtodziezowa Rada Miasta Katowice — Katowice,
15.05.2026 r.

123. Mtodziezowa Rada Miasta we Witodowicach —
Wtodowice, 29.05.2026 r.

124. Zespot Szkot nr 6 im. M. Kopernika w Rudzie
Slgskiej — Ruda Slgska, 01.06.2026 r.

125. Mtodziezowa Rada Miejska Mikotowa — Mikotow,
02.06.2026 r.

126. Technikum nr 2 w Tychach - Tychy, 02.06.2026 r.

Wojewddztwo Swigtokrzyskie (3 miodziezowe
rady, 2 szkoty, 5 debat):

127. Mtodziezowa Rada Miasta Kielce — Kielce,
22.05.2026 r.
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128. Sejmik Wojewddztwa Swietokrzyskiego —
Jedrzejow, 26.05.2026 r.
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129. | Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Tadeusza
Kosciuszki w Busku-Zdroju — Busko-Zdrdj, 27.05.2026 r.

130. Mtodziezowa Rada Gminy Nowiny — Nowiny,

29.05.2026 1.
[ElEheg =
Bl

T m Relacja z debaty — facebook.com

[ElEEE

131. Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w Lubieni — Lubienia,
2.06.2026 r.

Wojewédztwo warmifnsko-mazurskie (5
miodziezowych rad, 3 szkoty, 8 debat):

132. Akademicki Zesp6t Placéwek Oswiatowych w
Fijewie — Fijewo, 30.04.2026 r.

133. Mtodziezowa Rada Miasta Ostréda — Ostroda,
20.05.2026 r.
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134. Mtodziezowa Rada Miasta Olsztyna — Olsztyn,
26.05.2026 r.
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135. Mtodziezowa Rada Miasta Nowe Miasto
Lubawskie — Nowe Miasto Lubawskie, 28.05.2026 r.

136. Mtodziezowa Rada Miejska w Olsztynku —
Olsztynek, 28.05.2026 r.

Relacja z debaty — facebook.com

137. Miodziezowa Rada Powiatu Olsztynskiego —
Powiat Olsztyhski, 29.05.2026 r.

5,1- ’lﬁ:ﬂ: Relacja z debaty — facebook.com
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138. Szkota Podstawowa nr 1im. Mikotaja Kopernika w
tawie — ltawa, 29.05.2026 r.

139. Korczakowskie Liceum Ogolnoksztatcgce w
Olsztynie — Olsztyn, 03.06.2026 r.

Wojewédztwo wielkopolskie (3 miodziezowe
rady, 3 szkoty, 6 debat):

140. Mtodziezowa Rada Miejska w Krotoszynie —
Krotoszyn 28.05.2026 r.

141. Gminne Forum Mtodziezy w Orchowie — Orchowo,
28.05.2026 r.
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142. Wielkopolskie Technikum Zawodowe w Poznaniu

- Poznan, 28.05.2026 .

143. Zespot Szkét Technicznych w Pleszewie — Pleszew,

28.05.2026 r.

144. Mtodziezowa Rada Powiatu Chodzieskiego —
Powiat Chodzieski, 29.05.2026 .
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145. Zespot Szkot im. Jozefa Nojego w Czarnkowie —

Czarnkoéw, 10.06.2026 r.

Wojewédztwo zachodniopomorskie (5
miodziezowych rad, 5 debat):

146. Mtodziezowa Rada Powiatu Stargardzkiego —
Stargard, 20.05.2026 r.
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147. Mtodziezowa Rada Miejska Pyrzyce — Pyrzyce,
25.05.2026 .

Relacja z debaty — facebook.com

148. Mfodziezowa Rada Gminy Gryfice — Gryfice,
27.05.2026 r.

Relacja z debaty — facebook.com

149. Mtodziezowa Rada Miasta Kotobrzeg — Kotobrzeg,

28.05.2026 .
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150. Mtodziezowa Rada Miasta Szczecin — Szczecin,
28.05.2026 r.
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Praca w formule World Café podczas Ogdlnopolskiej Debaty Miodych, Warszawa, 22 czerwca
2026 r. Fot. Three Dots Agency



Zespbot projektu ,Masz wptyw na Strategie” — Fundacja Civis Polonus i Fundacja
PZU. Fot. Three Dots Agency



Zespot projektowy

Osoby, ktore przygotowaty proces dialogu

Joanna Pietrasik —
ekspertka i koordynatorka
merytoryczna projektu

tukasz Korzeniowski — specjalista ds.
wspotpracy ze szkotami

Karolina Pawlak — specjalistka ds.
wspotpracy z mtodziezowymi radami

Agata Piotrkowska — koordynatorka
ogodlnopolskiej debaty mtodych
o Krajowej Strategii Mfodziezowej

Michat Szymanderski-Pastryk —
specjalista ds. komunikaciji

Asystenci wojewddzcy, ktérzy wspierali
mtodziezowe rady w realizacji debat:

® Kamil Dejna

® Zuzanna Lewandowska
® Hubert Maciejewski

® Agata Piotrkowska

e Kamil Prusak

e Michat Szostak

e Natalia Tomaszuk

Fundacja PZU

Monika Auch-Szkoda - koordynatorka
ds. strategii i projektow
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~Powazniejsze traktowanie gtosu mtodych ludzi w
sprawach szkoty, miasta i gminy, na przykitad przez
konsultacje, samorzqd uczniowski i realne wigczanie
mtodziezy w decyzje”.

Szkota podstawowa, miejscowos€ 20—-50 tys. mieszkahcow

Raport powstat w projekcie ,Wigczenie mtodych ludzi w proces tworzenia Krajowej Strategii
Mtodziezowej", realizowanym w partnerstwie Fundaciji PZU i Fundaciji Civis Polonus. Publikacja
pod Honorowym Patronatem Ministra Edukacji Narodowe;j.

maszwplywnastrategie.pl

inisterstwo .
" Edukacji Narodowej pJu)) FuNDACIA




